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بنام خدا

مقدمه ناشر

ایدۀ اولیۀ کتاب‌های »گام به گام« صرفاً پاسخ‌گویی به سؤالات و تمرینات کتاب درسی بود.
کتاب‌ها  به محتوای  دبیران، بخش‌های جدیدی  و  دانش‌آموزان  نیازهای  به  توجه  با  و  زمان  با گذشت 

افزوده شد که ثمره و نتیجۀ آن پربارتر شدن مطالب کتاب و رضایت بیشتر مخاطبان بود.
کتاب حاضر که تحت عنوان »راهنمای دروس گام به گام« ارائه شده، در واقع کتابی تجمیعی و شامل تمام 

دروس یک پایۀ تحصیلی است که از  بخش‌های زیر تشکیل شده است:

چه ویژگی دارد؟عنوان

درسنامه
ü آموزش هر درس به زبان ساده

ü تأکید و یادآوری نکات اصلی و کلیدی

فعالیت‌های کتاب درسی
ü پاسخ تمام سؤالات و فعالیت‌های هر درس

ü مطابقت تمام سؤالات و فعالیت‌ها با »آخرین تغییرات کتاب درسی«

ارزشیابی پایانی
ü نمونه سؤالات امتحانی تفکیک‌شده به صورت درس‌به‌درس

ü پاسخ تشریحی سؤالات

آزمون‌های نوبت اول و دوم
ü چند دوره آزمون‌های نوبت اول و دوم جهت آشنایی با سؤالات و 

آزمون‌های امتحانی 
ü پاسخ تشریحی آزمون‌ها

در انتها: اگه دنبال کتابی هستی که هم درسنامه داشته باشه، هم پاسخ تمام تمرینات کتاب درسی، هم ارزشیابی پایانی و 
هم نمونه سؤالات امتحانی و آزمون‌های نوبت اول و دوم ... کتاب حاضر برای شما انتخاب خوبیه.
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الگویابی
الگو در ریاضیات به معنای تکرار شدن است. به این معنی که قانون و رابطه‌ای که بین اعداد و شکل ما وجود دارد را 

کشف کنیم و آن را ادامه دهیم تا به پاسخ مناسب برسیم.
مهارت الگویابی به سه دسته‌ی کلی تقسیم می‌شود:

3( الگوی عددی هندسی 		 2( الگوی عددی  		 1( الگوی هندسی
راهبرد الگویابی برای مسائلی که با استفاده از رابطه‌ها و قواعد تکرارپذیر طرح می‌شوند مفید است. در واقع کشف الگو، 

همان حل مسئله است.
مثال:  امروز شنبه 3 تیر است. آخرین روز شنبه در ماه تیر، چه روزی است؟

با توجّه به الگوی روبه‌رو آخرین شنبه در ماه تیر، روز 31ام است.
حل مسئله   صفحه‌ی 8 کتاب درسی

1- الگوهای زیر را ادامه دهید. توضیح دهید که چه رابطه‌ای در آنها وجود دارد.
در هر شکل به اندازه‌ی شماره‌ي شکل به الگوی قبلی اضافه شده است.

توضیح:  )این الگویابی دو مرحله‌ای می‌باشد.(

2- خانه‌ي مریم در یک ساختمان 10 طبقه است. هر طبقه‌ي آن ساختمان 4 واحد دارد. 
2 طبقه‌ی آن چند واحد دارد؟ 8 واحد

3 طبقه‌ی آن چند واحد دارد؟ 12 واحد
7 طبقه‌ی آن چند واحد دارد؟ 28 واحد

حمید برای پاسخ دادن به سؤال‌های بالا شکل‌های زیر را کشیده است. 
 بین تعداد واحدها و شکل‌های زیر چه رابطه‌ای وجود دارد؟ توضیح دهید. 

با توجّه به شکل، با افزایش هر طبقه، 4 واحد به واحدهای قبلی اضافه 
شده است.

نکته: الگوها را از رابطه‌ی منظم بین عددها یا شکل‌ها کشف می‌کنیم.
ریال   500 و  می‌خرد  ریال   450 را  عدد شکلات  هر  مغازه‌داری   -3

می‌فروشد. با کامل کردن جدول، سود فروش هر عدد شکلات را حساب کنید.

9
7

تعداد شکلا تها

سود شکلا تها

ریاضی ریاضی 

الگوهاالگوهافصل اوّلفصل اوّل
درسنامهدرسنامه



8

ی
ریاض

فصل 1: الگوها

سوم

حالا به سؤال‌های زیر پاسخ دهید. 
اگر این مغازه‌دار 4 عدد شکلات بفروشد، چقدر سود می‌کند؟ 200 ریال

چند عدد شکلات باید بفروشد تا 300 ریال سود کند؟ 6 عدد شکلات
چند عدد شکلات باید بفروشد تا با سود آن‌ها بتواند یک عدد  شکلات بخرد؟ هر عدد شکلات را 450 ریال می‌خرد و با 

فروش 9 عدد شکلات 450 ریال به دست می‌آورد که با آن می‌تواند یک عدد شکلات بخرد.
4- یک ساختمان 5 طبقه ساخته شده است. بالاترین طبقه‌ی آن 2 واحد دارد، امّا هر یک 

طبقه که پایین می‌رویم، 2 واحد به تعداد واحدها اضافه می‌شود.

هر  کاهش  با  دارد؟  این ساختمان وجود  واحدها در طبقه‌های  تعداد  بین  الگویی   چه 
طبقه، 2 واحد به تعداد واحدها اضافه می‌شود. )الگوی شمارش 2 تا 2 تا(

درسنامهدرسنامه
شمارش چند تا چند تا

 برای شمارش شکل‌ها می‌توانیم آن‌ها را به روش‌های گوناگون دسته‌بندی کنیم. اگر تعداد دسته‌ها مساوی باشد، از راه 
الگوی شمارش چندتا چندتا و جمع به راحتی می‌توانیم تعداد کلّ قسمت‌ها را به‌دست آوریم.

12 و 9 و 6 و 3
 اگر در دسته‌بندی، تعدادی از شکل‌ها باقی بماند، می‌توانیم از راه جمع تعداد کل را به‌دست بیاوریم.

	

جمع سریع
برای پیدا کردن سریع جمع چند عدد، ابتدا عددهایی که حاصل آن‌ها دسته‌ی 10تایی می‌شود را انتخاب می‌کنیم، سپس 

حاصل جمع‌های به‌دست آمده را با هم جمع می‌کنیم.

نکته: ساختن دسته‌های 5تایی، 10تایی، ‌15تایی و 20تایی برای حلّ جمع‌های ذهنی به ما کمک می‌کند.
فعالیت  صفحه‌ی 10 کتاب درسی

1- تعداد مربّع‌های کوچک شکل زیر را به چند صورت می‌توانیم به دست آوریم. برای مثال، می‌توانیم آن‌ها را 3 تا 3 تا 
بشماریم و دسته‌بندی کنیم:

                       3 6 9 12, , , 3 یا  3 3 3 12� � � �                    
می‌توانیم آن‌ها را 4 تا 4 تا بشماریم و به‌صورت زیر دسته‌بندی کنیم:

 4 ، 8  ، 12 4 یا  4 4 12� � �

را  مربعّ‌ها  تعداد  و  بنویسید  جمع  یک  آن،  دسته‌بندی  به  توجّه  با  زیر  شکل‌های  از  یک  هر  برای 
به‌دست آورید.

نکته: ابتدا مربعّ‌ها را در دسته‌های مساوی دسته‌بندی می‌کنیم سپس دسته‌ها را می‌شماریم.

3 3 3 3 12� � � �

6 6 1 13� � �
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2- مربّع‌های شکل زیر را به 3 روش دسته‌بندی کنید و با شمارش چندتا چندتا تعداد آن‌ها را به‌دست آورید.

 در کدام روش دسته‌بندی می‌توانید حاصل جمع‌ها را به‌صورت ذهنی به‌دست آورید؟ هر سه دسته‌بندی
توجّه: دسته‌بندی‌ها بستگی به مهارت و توانایی ذهنی دانش‌آموز دارد.

کار در کلاس   صفحه‌ی 11 کتاب درسی
1- شکل‌های زیر را دسته‌بندی کنید. به کمک الگوهای شمارش چندتا چندتا و نوشتن یک عبارت جمع، تعداد مربعّ‌های 

هر شکل را به‌دست آورید.

2 2 2 2 2 2 12� � � � � �

2 4 6 8 10 12� � � � �
3 3 3 3 3 3 18� � � � � �

3 6 9 12 15 18� � � � �

4 4 4 12� � �

4  ، 8  ، 12
5 5 5 15� � �

5  ، 10  ، 15

2- در شکل‌های زیر تعداد مربعّ‌ها را با توجّه به رنگ‌ آن‌ها به‌دست آورید. برای جمع کردن و شمارشِ چندتا چندتا 
می‌توانید از ماشین حساب استفاده کنید.

نکته: در شمارش چندتا چندتا شمردن مهم است، نه روش شمارش
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تمرین    صفحه‌ی 12 کتاب درسی
1- الگوها را ادامه دهید. رابطه‌ی بین عددها را توضیح دهید.

عددها 7 تا 7 تا اضافه می‌شوند.

	
عددها 200 تا 200  تا اضافه می‌شوند.

عددها 100 تا 100 تا اضافه می‌شوند.

2- با استفاده از ماشین حساب، الگوهای زیر را ادامه دهید و درباره‌ی الگوی هر کدام توضیحی بنویسید.

عددها 13 تا 13 تا اضافه می‌‌شوند.

	
عددها 9 تا 9 تا اضافه می‌شوند.

عددها 11 تا 11 تا اضافه می‌شوند.

3- نازنین هر هفته شنبه‌ها به کلاس خیاطی می‌رود. امروز شنبه و اوّلین روز ماه است. او چه روزهایی از این ماه را باید 
کلاس برود؟ چون هفته، 7 روز است، الگوی شمارش 7 تا 7 تا است یعنی اگر به تاریخ هر شنبه 7 روز اضافه شود، تاریخ 

شنبه‌ی هفته‌ی بعد بدست می‌آید.

خلاّق باش   صفحه‌ی 12 کتاب درسی
به کمک ماشین حساب یا به طور ذهنی جواب جمع‌های زیر را پیدا کنید.

 با دیدن حاصل جمع‌ها چه نتیجه‌ای می‌گیرید؟
 نتیجه می‌گیریم که جابه‌جایی عددها، حاصل جمع را تغییر نمی‌دهد.



11

ی
ریاض

فصل 1: الگوها

سوم

حالا حاصل جمع‌های زیر را حساب کنید. سعی کنید با کنار هم قرار دادن عددهای مناسب، حاصل را به طور ذهنی 
به‌دست آورید.

  	

درسنامهدرسنامه
ماشین‌های ورودی- خروجی

ماشین‌های ورودی و خروجی، به ماشین‌هایی گفته می‌شود که اعدادی وارد این ماشین شده و بعد از انجام عملیات 
مشخص، حاصل از طرف دیگر ماشین خارج می‌شود. برخی از این ماشین‌‌ها فقط برنامه‌ی جمع یا تفریق و یا برخی از 

آنها هر دو عملیات را دارند.
) باشد و آن را از عددی که خارج می‌شود کم کنیم، عدد ورودی به‌دست می‌آید. )+ اگر عدد روی ماشین با علامت 

) باشد و آن را با عددی که خارج می‌شود، جمع  )− اگر عدد روی ماشین با علامت 
کنیم، عدد ورودی به‌دست می‌آید.

مثال: عددی را با 72 جمع می‌کنیم. 15 واحد از آن کم می‌کنیم. حاصل 63 می‌شود. آن عدد چند است؟

مکعب: به حجم بسته‌ی سه بعدی می‌گویند که از 6 مربع تشکیل شده باشد. مکعب را می‌توان یک شش وجهی منتظم 
نامید. به هر یک از شکل‌های جعبه‌ی دستمال‌ کاغذی، جعبه‌ی دارو، جعبه‌ی بیسکوییت مکعب مستطیل می‌گوییم. یک 

مکعب و مکعب مستطیل هر کدام 6 طرف دارند.
مکعب مستطیل: یک شکل هندسی سه بعدی است که دارای شش وجه مستطیل است. مکعب مستطیل دارای شش 

گوشه و دوازده لبه است. شکل باز شده‌ی مکعب در پایین رسم شده است.

فعالیت  صفحه‌ی 13 کتاب درسی
1- هر عددی که وارد این ماشین شود، با عدد 5 جمع می‌شود و حاصل جمع، از ماشین بیرون می‌آید. از ماشین روبه‌رو 

چه عددی خارج می‌شود؟ جواب را چگونه به‌دست می‌آورید؟ توضیح دهید. 
عدد 3 را وارد این ماشین می‌کنیم با عدد 5 جمع می‌شود و از خروجی 8 به‌دست می‌آید.

اگر عدد 15 از ماشین خارج شده باشد، چه عددی وارد آن شده است؟ عدد 10 وارد شده است.
نکته: در ماشین‌ها اگر پاسخ را بدهند و ورودی ماشین را بخواهند، ماشین را بر عکس و از راست به چپ انجام می‌دهیم. در انجام 

این کار علامت ماشین بر عکس می‌شود، یعنی اگر جمع باشد، تفریق و اگر تفریق باشد به علامت جمع تغییر می‌یابد. 	
2- عددهایی به‌ترتیب وارد ماشین زیر شده‌اند. با توجّه به کاری که ماشین انجام 

می‌دهد، عددهای خروجی را بنویسید.
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بگرد و پیدا کن   صفحه‌ی 13 کتاب درسی
در تصویر زیر، شکل‌های مثل  را با ×  و  را باü مشخّص 

کنید.
اطراف خود شکل‌های  در  می‌شود.  گفته  مکعّب  این شکل‌ها  همه‌ی  به 

مکعبی را پیدا کنید.

کار در کلاس   صفحه‌ی 14 کتاب درسی
1- با توجّه به‌کاری که هر ماشین انجام می‌دهد، در جاهای خالی 

عدد مناسب بنویسید.

و کاری که ماشین  از ماشین  به عددهای خارج شده  توجّه  با   -2
انجام می‌دهد، عددهای ورودی را بنویسید. می‌توانید از حدس و 

آزمایش کمک بگیرید.
نکته: ماشین را بر عکس، از راست به چپ با تغییر و برعکس کردن علامت 

ماشین انجام می‌دهیم.
3- حالا دو ماشین را به هم بسته‌ایم. جاهای خالی را با عدد مناسب 

کامل کنید.
انجام بده   صفحه‌ی 14 کتاب درسی

یک مکعب را از چند طرف می‌توانید روی کاغذ قرار دهید و دور آن خط بکشید؟ از 6 طرف
تمرین   صفحه‌ی 15 کتاب درسی

1- در یک تمرین ورزشی پای یکی از ورزشکاران زخمی شد. دکتر زخم او را پانسمان کرد و به او گفت که بعد از خوب 
شدن زخم، روز اوّل فقط 15 دقیقه بدود. سپس، هر روز 5 دقیقه به زمان دویدنش اضافه کند تا وقتی که این زمان به 60 

دقیقه برسد. آن‌گاه در تمرین تیم شرکت کند. او پس از چند روز می‌تواند تمرین را شروع کند؟
جاهای خالی را پر کنید. بین شکل‌های زیر و سؤال بالا چه رابطه‌ای وجود دارد؟

 این ورزشکار در روز دهم یعنی پس از 9 روز می‌تواند تمرین را شروع کند، یعنی با شمارش 5 تا 5 تا، 5 دقیقه به روز 
قبل اضافه می‌شود.

2- جاهای خالی را پر کنید. می‌توانید از ماشین حساب کمک بگیرید.
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خلاق باش  صفحه‌ی 15 کتاب درسی
یک مکعّب را از 6 طرف می‌توانید روی کاغذ بگذارید و دور آن خط بکشید.

مانند تصویر، این کار را با نظم انجام دهید تا 6 مربعّ کنار هم قرار بگیرند. موارد زیر پیشنهادی است. امکان دارد نمونه‌های 
دیگری کشیده شود.

ساعت در بعدازظهر
یک شبانه‌روز، 24 ساعت است.

از ساعت 12 بامداد شروع یک روز جدید آغاز می‌شود تا ساعت 12 ظهر را قبل از ظهر می‌خوانیم.
از ساعت 12 تا 24 را بعدازظهر می‌گوییم. برای نشان دادن ساعت در بعدازظهر، می‌توان عدد نشان‌دهنده‌ی ساعت را 

با 12 جمع کنیم.
مثلًا ساعت 4 بعدازظهر، چون عقربه از ساعت 12 ظهر گذشته به این صورت می‌خوانیم:

� پس ساعت 4 بعدازظهر همان ساعت 16 است. � �12 4 16
17 12 5� � مثال: ساعت 17، چه زمانی است؟ 	

در این سؤالات که به صورت ساعت در بعدازظهر است، باید 12تا کم کنیم تا زمان بعدازظهر را به دست آوریم.
فعالیت   صفحه‌ی 16 کتاب درسی

کارهایی که علی در یک شبانه‌روز انجام داده است، روی ساعت‌های زیر مشخّص شده‌اند.

با توجّه به این ساعت‌ها به سؤال‌های زیر پاسخ دهید.
علی در مجموع چند ساعت خوابیده است؟ 8 ساعت

علی در مدرسه چند ساعت درس خوانده است؟ 5 ساعت  
چند ساعت در راه مدرسه یا خانه بوده است؟ 2 ساعت

در مجموع، او چند ساعت به نماز خواندن، خوردن، استراحت و تماشای تلویزیون پرداخته است؟ 6 ساعت 
یک شبانه‌روز چند ساعت است؟ 24 ساعت

با توجّه به تصاویر بالا به سؤال‌های زیر پاسخ دهید
علی چه ساعتی به خانه رسیده است؟ ...3... بعدازظهر یا ...15...

علی درس خواندن در خانه را چه ساعتی شروع کرده است؟ ...4... بعدازظهر یا ...16...
علی چه ساعتی به خواب رفته است؟ ...10... بعدازظهر یا ...22...

درسنامهدرسنامه

6+2=8
1+4=5

1+1=2

1+1+1+3=6 
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کار در کلاس  صفحه‌ی 17 کتاب درسی
زهرا کارهای خود را در روز جمعه )یک شبانه‌روز( به‌صورت زیر نشان داده است.

را  شکل  و  بنویسید  را  بعدازظهر  ساعت‌های  برای  مناسب  عددهای 
کامل کنید.

حالا به سؤال‌های زیر پاسخ دهید.
زهرا در مجموع چند ساعت در خانه درس خوانده است؟ 4 ساعت
زهرا چه ساعتی به مهمانی رسیده است؟ ...4... بعدازظهر یا ...16...

زهرا چه ساعتی از مهمانی برگشته و به خانه رسیده است؟ ...9... بعدازظهر یا ...21...
شما هم چند سؤال مثل سؤال‌های بالا برای دوست خود طرح کنید و او به آن‌ها جواب دهد. سپس او سؤال کند و شما جواب دهید.

سؤال 1: زهرا چند ساعت به استراحت و ناهار و شام و نماز پرداخته است؟ 5 ساعت 

سؤال 2: زهرا چند ساعت خوابیده است؟ 8 ساعت 
تمرین   صفحه‌ی 18 کتاب درسی

1- کارهایی که در یک روز پنجشنبه انجام داده‌اید، روی ساعت‌های زیر مشخّص کنید. ابتدا ساعت‌ها را کامل کنید.

2- نوارهای رنگی مربوط به ساعت‌های قبل‌از ظهر و بعدازظهر )کار در کلاس( را بریده‌ایم و روی یک خط به دنبال هم 
چسبانده‌ایم. با رنگ کردن، کارهای زهرا را در روز جمعه مشخّص کنید.

3- برنامه‌ی کودک تلویزیون ساعت 16 پخش می‌شود. زمان شروع این برنامه ساعت چند بعد از ظهر است؟
16 12 4� � 								       4 بعد از ظهر:

4- اتوبوسی ساعت 7 صبح از تهران به‌سوی تبریز حرکت کرد و بعد از 10 ساعت به تبریز رسید. این اتوبوس چه زمانی 
به تبریز رسیده است؟ به دو صورت بیان کنید. 17 یا 5 بعدازظهر

1+1+1+2=5 

2+6=8
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صفحه‌ی 18 کتاب درسی بشمار و بساز  
هر شکل از چند مکعّب کوچک درست شده است؟ با استفاده از مکعّب‌های چینه آن‌ها را بسازید. 

9 ، 18 ، 27           	 2 ، 4 ، 6 ،          	4 ، 8                                  

الگوهای متقارن
به شکل‌های مقابل توجّه کنید:

خط‌هایی که در شکل بالا رسم شده‌اند، خطّ تقارن می‌نامند.
پس خطّ تقارن خطی است که هر شکل را به دو قسمت مساوی تقسیم می‌کند و اگر شکل را از روی خط تقارن تا بزنیم 

متوجّه می‌شویم که دو قسمت شکل روی هم قرار می‌گیرند.
شکلی که دارای خطّ تقارن باشد »شکل متقارن« می‌نامیم.

نکته: در صورتی یک شکل خط تقارن دارد که اگر شکل را از روی خط تقارن تا کنیم کاملاً بر روی هم منطبق شوند.

 برخی شکل‌ها خط تقارن ندارند. متوازی‌الاضلاع

 برخی شکل‌ها دو خط تقارن دارند.  مستطیل

 برخی شکل‌ها تعداد بی‌‌شماری خط تقارن دارند. دایره

تقارن محوری: اگر قرینه نسبت به یک خط وجود داشته باشد، تقارن را تقارن محوری می‌نامند و خطی که شکل را به 
دو قسمت قرینه تقسیم می‌کند، »محور تقارن« آن شکل نامیده می‌شود.

تقارن مرکزی: اگر قرینه‌ی هر نقطه از شکل نسبت به یک نقطه روی شکل وجود داشته باشد می‌‌گویند شکل تقارن 
مرکزی دارد و به آن نقطه مرکز تقارن شکل می‌گویند.

کاربرد تقارن: وجود تقارن بر ساختمان بدن انسان از عوامل مهم زیبایی است.
شکل گیاهان، اجسام و موجودات را وقتی خوب مشاهده کنیم، متوجه می‌شویم 

که شکل بیشتر آن‌ها متقارن است.

فعّالیتّ   صفحه‌ی 19 کتاب درسی
1- اگر یک شکل متقارن را از روی خطّ تقارن تا کنید، دو نیمه‌ی آن مثل هم هستند و می‌توانند به‌طور کامل یکدیگر را 

بپوشانند. خطّ تقارن شکل‌های زیر را با خط‌کش رسم کنید. شکل‌ها را به‌طور متقارن رنگ کنید.

9 9 9 27� � �

6 1 7� �

2 2 2 1 7� � � � 4 4 8� �

درسنامهدرسنامه
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2- خطّ تقارن شکل‌های زیر رسم شده است. تعداد مربعّ‌های کوچک را بشمارید. توضیح دهید که چگونه به کمک خطّ 
تقارن می‌توانید تعداد مربّع‌ها را سریع‌تر پیدا کنید.

کار در کلاس  صفحه‌ی 20 کتاب درسی
1- تعداد مثلّث‌های کوچک را در شکل‌ زیر بشمارید. برای شمارش از تقارن استفاده کنید. سپس پروانه را به طور متقارن 

رنگ‌آمیزی کنید.

مثلّث‌های کوچک را در یک سمت خط تقارن می‌شماریم.
28 28 56� �

2- به الگوی شکل‌ها توجّه کنید و سپس، الگوی عددی را کامل کنید.
آن‌گاه تعداد مربّع‌های شکل سمت راست را به کمک تقارن به‌دست آورید.

تمرین   صفحه‌ی 21 کتاب درسی
1- با توجّه به نیمه‌ی رنگ شده و خطّ تقارن، نیمه‌ی دیگر هر شکل را رنگ کنید.

2- یک ورق کاغذ بردارید و آن را تا بزنید. با قیچی قسمتی از آن را مانند 
شکل روبه‌رو ببرید. سپس این قسمت را باز کنید. 

آیا شکلی که به این ترتیب به‌دست می‌‌آورید، خطّ تقارن دارد؟ بله
به همین ترتیب شکل‌های دیگری درست کنید.

حالا یک کاغذ را 2 بار تا کنید و شکل رو‌به‌رو را روی آن در آورید.
فکر می‌کنید کاغذ بعد از باز کردن چه شکلی دیده می‌شود؟ امتحان کنید.

اگر تعداد مربّع‌ها را در یکی از چهار قسمت خط 
تقارن بشماریم و 4 بار با هم جمع کنیم، حاصل 

تعداد کل مربعّ‌ها می‌شود.
	7 ، 14 ، 21 ، 28  7 7 7 7 28� � � �

اگر تعداد مربعّ‌های یک طرف را بشماریم و با 
خودش جمع کنیم، حاصل تعداد کل مربعّ‌ها 

می‌‌شود.
19 19 38� �

19 ، 38
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3- نیمه‌ی دیگر شکل‌های زیر را طوری بکشید که خطّ قرمز، خطّ تقارن هر شکل باشد.
سپس تعداد مربّع‌های شکل‌های کامل را بشمارید و کنار هر کدام بنویسید.	

مرور فصل
فرهنگ نوشتن   صفحه‌ی 22 کتاب درسی

1- رضا می‌خواست ساعت مچی خود را تنظیم کند. او به تلفن همراه پدرش نگاه 
تنظیم کرد.چرا هر دو ساعت یک  روبه‌رو  به شکل  را  کرد. سپس ساعت خود 

زمان را نشان می‌دهند؟ توضیح دهید.
چون هر دو ساعت، چهار و سی دقیقه )30: 4( بعد از ظهر را نشان می‌دهند. 

)البته ساعت عقربه‌ای به تنهایی نشان نمی‌دهد که صبح است یا بعدازظهر( 
چهار و سی دقیقه، همان شانزده و سی دقیقه است.    

2- کاری را که ماشین رو‌به‌رو انجام می‌دهد، توضیح دهید. 
هر عددی که به این ماشین وارد شود ابتدا با عدد 5 جمع می‌شود. سپس 4 تا از 

حاصل آن کم می‌شود و پاسخ خارج می‌شود. مثال 	

تمرین  صفحه‌ی 22 کتاب درسی
1- الگوهای شمارش چندتا چندتا را ادامه دهید.

... و 16 و 12 و 8 و 4 20 ...و... 24 ...و... 28 ...و... 32 ...و... 36 ...و... 40 ...و... 44 ... 	
...و18 و 12 و 6 24 ...و... 30 ...و... 36 ...و... 42 ...و... 48 ...و... 54 ...و... 60 ...و... 66 ...

12 24 36, , چه عددهایی در این دو الگو مشترک‌اند؟ 
2- الگوهای شمارش رو به عقب را کامل کنید. از ماشین حساب کمک بگیرید.

الگو 5 تا 5 تا به عقب برمی‌گردد.

الگو 2 تا 2 تا به عقب برمی‌گردد.

الگو 3 تا 3 تا به عقب برمی‌گردد.

الگو 7 تا 7 تا به عقب برمی‌گردد.

3+5=8
8-4=4
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3- حاصل جمع‌های زیر را به روش‌های مختلف پیدا کنید.              

4- جدول زیر را کامل کنید.

5- یک برنامه‌ی رادیویی در ساعت 16 پخش می‌شود. زمان پخش این برنامه ساعت چند بعدازظهر است؟
ساعت 4 بعدازظهر

6- زنگ مدرسه‌ای ساعت 5 بعدازظهر می‌خورد. در چه ساعتی زنگ می‌خورد؟ ساعت 17
7- جاهای خالی را پر کنید. بین ردیف‌های اوّل و سوم چه رابطه‌ای وجود دارد؟

نکته: چون افزایش و کاهش در این ماشین ورودی – خروجی یکی است در نتیجه اعداد ردیف اوّل و سوم مثل هم هستند. 
8- کدام یک از کاغذهای زیر باز شده‌ي شکل روبه‌روست؟

9- خطّ تقارن شکل‌های زیر را رسم کنید.

سرگرمی و معما  صفحه‌ی 24 کتاب درسی
شکل رو‌به‌رو باز شده‌ی یک مکعّب است. آن را روی مقوای بزرگی بکشید و از محلّ خط‌چین‌های 
رسم شده تا کنید. این بار به‌جای مکعب چه شکلی ساخته می‌شود؟ )برای وصل کردن لبه‌ها از 

چسب نواری استفاده کنید.(
چند ضلعی سه بعدی
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فرهنگ خواندن   صفحه‌ی 24 کتاب درسی
یک روز خانم اسماعیلی به کلاس رفت و روی تخته جمع رو‌به‌رو را نوشت: 

بعد از چند دقیقه، زهرا جواب را پیدا کرد و راه حلّ خود را این‌طور توضیح داد: »من از سمت چپ شروع کردم. جمع 4 و 3 
می‌شود 7، 7 با 6 می‌شود 13 ، 13 با 2 می‌شود پانزده؛ 15 را با 7 جمع کردم، جواب 22 شد.« سارا گفت:‌ »من از سمت راست 

جمع کردم. 7 را با 2 جمع کردم شد 9 ، 9 را با 6، جوابش را با 3 و حاصل جمع آن را با 4 پیدا کردم؛ جواب من هم 22 شد.«
سحر گفت: ‌»من راه دیگری پیدا کردم. ابتدا مثل زهرا از سمت چپ شروع کردم؛ حاصل جمع 7 و 6 شد 13؛ در ادامه ابتدا 13 

را با 7 جمع کردم که شد 20 بعد 20 را با 2 جمع کردم و حاصل 22 شد.«
مهسا راه بهتری را توضیح داد. او گفت: »من ابتدا به عددها خوب نگاه کردم؛ دیدم 4 و 6 می‌شود 10. 3 و 7 هم می‌شود 10؛ 
بنابراین 10 و 10 را با 2 جمع کردم که روی هم شد 22.« خانم اسماعیلی از اینکه چند راه حل برای یک مسئله مطرح شده بود، 

خیلی خوشحال شد.
شما به کدام راه حل علاقه‌مندید؟ راه حلّ پیشنهادی خود را هم توضیح دهید. 

بهترین راه‌حل درست کردن دسته‌های ده‌تایی است.
ارزشیابی پایانی

1- شیر آبی خراب است و چکّه می‌کند. اگر در هر 30 دقیقه ظرفی پر شود، چه زمانی طول می‌کشد ظرف هفتم پر شود؟ 
′15 باشد. اتوبوس چه  6 از ایستگاه اوّل حرکت کرد. اگر فاصله‌ی هر ایستگاه تا ایستگاه بعدی  30: ′ 2- اتوبوسی ساعت 

ساعتی به ایستگاه چهارم می‌رسد؟
3- کتاب زینب 36 صفحه دارد. اگر هر روز 4 صفحه از آن را مطالعه کند، در چند روز مطالعه‌ی کتاب به پایان می‌رسد؟

4- الگوهای زیر را کامل کنید.

5- الگوها را ادامه بده و رابطه‌ی بین آن‌ها را نیز بنویس. 
	 )الف

	 )ب
6- یک طرف باغی را به 4 قسمت تقسیم کرده‌اند و در هر قسمت 4 شاخه گل کاشته‌اند. در این قسمت از باغ چند 

شاخه گل وجود دارد؟
7- در شمارش 8 تا 8 تا، عدد 48 چندمین عدد است؟

8- با توجّه به کاری که هر ماشین انجام می‌دهد، در جاهای خالی عدد مناسب بنویس.

)الف)ب

9- دو ساعت و چهل و پنج دقیقه چقدر از یک صد و بیست دقیقه بیش‌تر است؟

4 3 6 2 7+ + + +

7 10 13− − , , ,
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10- محسن پس از 4 ساعت کوه‌نوردی ساعت 11 به قله‌ی کوه رسید. او چه ساعتی از پایین کوه به سمت قله حرکت کرده است؟ 
11- خط تقارن شکل‌های زیر را رسم کن. 

12- شکل را طوری بکش که خط مشخص‌شده، خط تقارن باشد. 

پاسخنامه ارزشیابی پایانی

1  

 2

3 با کشیدن جدول نظام‌دار می‌توان رابطه‌ی الگو را کشف کرد.

در 9 روز مطالعه‌ی کتاب به پایان می‌رسد.

 4

7 10 13− − , , ,16 19 22

الف(  							       5
ب(  							     

6

8 8 16� �

48 است.  7 شمارش 8 تا 8 تا، ششمین عدد، 

 ‌ 	 8

الف( 				                                                                                                ب(       
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            9

	
10

 	 11
	 	

12

عددهای چهار رقمیعددهای چهار رقمیفصل دوّمفصل دوّم
درسنامهدرسنامه

الگوسازی
راهبرد الگوسازی )جدول نظام‌دار یا تفکّر نظام‌دار(

برخی مسائل به گونه‌ای است که ممکن است جواب‌های متفاوتی داشته باشد، در این‌گونه مسائل برای اینکه بتوانیم 
همه‌ی حالت‌های ممکن را بنویسیم، لازم است که در نوشتن آن‌‌ها از یک ترتیب، نظم یا الگوی خاصی استفاده کنیم.

مسئله‌هایی که با این راهبرد حل می‌شوند اغلب نیاز به رسم جدول دارند.
نکته: در نوشتن حالت‌های ممکن، از یک ترتیب خاص باید پیروی کرد. مثلًا از کوچک‌ترین مقدار ممکن برای متغیرهای انتخابی شروع و 

به ترتیب به سمت بزرگ‌ترین مقدار ممکن رفت.
در نوشتن پاسخ‌ها دقّت کنید تا از نوشتن حالت‌های تکراری بپرهیزید.

مثال: همه‌ی اعداد سه‌رقمی که با ارقام 2، 5 و 7 بدون تکرار ارقام می‌توان نوشت، را بنویسید.

با توجه به جدول، 6 عدد می‌توان نوشت. 
را  مسئله  حل  مراحل  عقب:  به  بازگشت 
بازبینی کرده و همچنین دقّت می‌کنیم که 

در اعداد ارقام تکراری نباشد.

صدگانده‌گانیکان
752
572
725

275
527

حل مسئله   صفحه‌ی 26 کتاب درسی
1- همه‌ی عددهای سه رقمی را که رقم صدگان آن‌ها 2 یا 5،

رقم دهگان آن‌ها 3 یا 4 و رقم یکان آن‌ها 6 یا 7 باشد، 
بنویسید.

جاهای خالی را پر کنید تا همه‌ی عددها به‌دست آیند.
در مورد نحوه‌ی نوشتن عددها و نظمی که به کار رفته است، 

توضیح دهید.
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