
ر و تجربه
ّ

8فصل اوّل: تفک

زمون جمع بندی فصل 14آ

15فصل دوم: اندازه گیری در علوم و ابزارهای آن

زمون جمع بندی فصل 23آ

39فصل چهارم: مواد پیرامون ما

زمون جمع بندی فصل 48آ

50فصل پنجم: از معدن تا خانه

زمون جمع بندی فصل 57آ

142فصل سیزدهم: سفر غذا

151آزمون جمع بندی فصل

58فصل ششم: سفر آب روی زمین

زمون جمع بندی فصل 67آ

68فصل هفتم: سفر آب درون  زمین

زمون جمع بندی فصل 76آ

164فصل پانزدهم: تبادل با محیط

172آزمون جمع بندی فصل

174

212

218

فصل سوم: اتم ها؛ الفبای مواد

24بخش اوّل: مواد و اجزای تشکیل دهندۀ آن

30بخش دوم: ذره های زیر اتمی

37آزمون جمع بندی فصل

فصل چهاردهم: گردش مواد

152بخش اوّل: دستگاه گردش مواد

157بخش دوم: مراحل کار قلب

162آزمون جمع بندی فصل

فصل هشتم: انرژی و تبدیل های آن

77بخش اوّل: انرژی

83بخش دوم: شکل های گوناگون انرژی

92آزمون جمع بندی فصل

فصل نهم: منابع انرژی

93بخش اوّل: گوناگونی منابع انرژی و منابع ...

99بخش دوم: منابع انرژی تجدیدپذیر

106آزمون جمع بندی فصل

فصل دهم: گرما و بهینه سازی مصرف انرژی

107بخش اوّل: دما

112بخش دوم: روش های انتقال گرما

119آزمون جمع بندی فصل

فصل یازدهم: یاخته و سازمان بندی آن

120بخش اوّل: یاخته؛ کوچک ترین واحد زندۀ بدن

125بخش دوم: رنگ آمیزی یاخته ها و مشاهدۀ ...

131آزمون جمع بندی فصل

فصل دوازدهم: سفرۀ سلامت

132بخش اوّل: موادی که غذاها دارند

136بخش دوم: ویتامین ها، مواد معدنی و آب

141آزمون جمع بندی فصل

پاسخ   نامۀ تشریحی

آزمون های پایان نوبت

پاسخ نامۀ آزمون های پایان نوبت

فهرست مطالبفهرست مطالبفهرست مطالبفهرست مطالبفهرست مطالب
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فصلاوّل:

تفکروتجربه

15

فصلدوم:

اندازهگیریدرعلوموابزارهایآن

24

فصلسوم:

اتمها؛الفبایمواد

39

فصلچهارم:

موادپیرامونما

93

فصلنهم:

منابعانرژی

107

فصلدهم:

گرماوبهینهسازیمصرفانرژی

120

فصلیازدهم:

یاختهوسازمانبندیآن

132

فصلدوازدهم:

سفرۀسلامت

152

فصلچهاردهم:

گردشمواد

142

فصلسیزدهم:

سفرغذا

164

فصلپانزدهم:

تبادلبامحیط

50

فصلپنجم:

ازمعدنتاخانه

58

فصلششم:

آبرویزمین سفر

68

فصلهفتم:

آبدرونزمین سفر

77

فصلهشتم:

انرژیوتبدیلهایآن
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فصل اوّل

1 تفکروتجربه

علموفناوریهایامروزی،حاصلچیست؟ علموفناوریهایامروزی،حاصلچیست؟پیشرفتوموفقیتدر پیشرفتوموفقیتدر

گذشته تا به امروز است. بیشتر دانسته های امروزی  ما، حاصل تلاش و فعالیت های دانشمندان مختلف از 
:  نمونه هایی از موفقیت ها و نوآوری های متخصصان ایرانی در سال های اخیر

کی - رسی خاورمیانه( کرخه )بزرگ ترین سد خا 1 ساخت سد 

) 2 ساخت پهپاد )پرندۀ هدایت پذیر از راه دور

3 ساخت شش داروی زیست فناوری ایرانی

گوساله در خاورمیانه )بنیانا( 4 شبیه سازی اوّلین 

گون در برخورد با مسائل زندگی علوم را توسعه بخشیده اند. گونا ، تجربه و به کار بستن مهارت های  متخصصان علوم تجربی با بهره گیری از تفکر

علمتجربیعلمتجربی

 علم تجربی چیست؟
کارگیری حواس پنجگانه برای آشنایی با چیزهای اطراف ماست. علم تجربی به 

علم تجربی روشی برای حل بسیاری از مسائل زندگی ماست.
که در آزمایشگاه انجام می شوند. کارهایی است  علم تجربی 

علم تجربی فرصتی برای یادآوری و تفکر دربارۀ نعمت های خداوند است.
که به بررسی پدیده ها و ویژگی های جهان هستی از طریق مشاهده، تجربه و آزمایش های مکرر می پردازد. علم تجربی شاخه ای از علم است 

مهارت های یادگیری علوم

برای استفاده از روش علمی در حل مسائلی که با آنها روبه رو می شویم، باید توانایی ها و مهارت هایی که به آنها »مهارت های یادگیری علوم« گفته می شوند 

کنیم. بعضی از این مهارت ها، شامل موارد زیر است: را بشناسیم و بتوانیم به درستی از آنها استفاده 

1 مهارت مشاهدۀ دقیق و هدف دار برای جمع آوری اطلاعات

2 مهارت بیان فرضیه و پاسخ  احتمالی به پرسش ایجادشده

کردن داده ها و ارائۀ نتایج به دیگران 3 مهارت رسم نمودار و تنظیم جدول جهت مرتب 

4 مهارت طبقه بندی مواد بر اساس شباهت ها و تفاوت هایشان

5 مهارت طراحی آزمایش و انجام آن

6 مهارت استفاده از ابزار و وسایل آزمایشگاهی و اندازه گیری

7 مهارت یادداشت برداری در هرکدام از مراحل تحقیق

8 مهارت تجزیه و تحلیل داده ها و نتیجه گیری از آنها در پایان تحقیق و ...
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، دانش آموزان کدام مهارت یادگیری در علوم را به کار گرفته اند؟ در هریک از تصاویر زیر

ب الف

اتفاق  آنچه  دقیق  مشاهدۀ  و  آزمایش  انجام  مهارت   _ آزمایش  انجام  حین  در  آمده  دست  اطلاعات  به   از  یادداشت برداری  مهارت  الف 

می افتد و ...

( و اندازه گیری دقیق و ... ب مهارت استفاده از ابزار )متر

روشعلمیروشعلمی

کشف علم سوق می دهد. دانشمندان از روش  ، او را به  سمت دانستن و  کودکی تا پایان عمر که از دوران  کنجکاوی« است  یکی از ویژگی های انسان »

علمی که روشی منظم، منطقی و هدف دار است و از چند مرحلۀ متوالی )پی در پی( تشکیل شده است برای حل مسائل و یافتن پاسخ آنها استفاده می کنند.

مراحل روش علمی

کنید دانش آموزان به همراه معلم خود برای یادگیری درس علوم به آزمایشگاه می روند و مراحل روش علمی را به  صورت زیر طی می کنند: فرض 

1 مشاهدۀ اوّلیه: با ورود به آزمایشگاه و مشاهدۀ محیط آن، توجه یکی از دانش آموزان به مواد زیر جلب می شود:

گوگرد، جوهرنمک، برادۀ آهن، اتانول و نمک( )نفت، 

نکته اوّلین مرحلۀ هر روش )تحقیق( علمی، مشاهدۀ اوّلیه است.

آنها را با دقت مشاهده می کنیم، ممکن  که با پدیده های جدیدی روبه رو می شویم و  کنجکاوی به دست می آید. هنگامی  2 طرح پرسش: علم همراه با 

است پرسش هایی در ذهنمان ایجاد شود.

در این مثال دانش آموز با مشاهدۀ اوّلیه محیط آزمایشگاه، پرسشی در ذهنش شکل گرفت:

»آیا همۀ این مواد در آب حل می شوند؟«

نکته سؤال کردن و تلاش برای یافتن جواب، مهم ترین فعالیت در یادگیری علم است.

اوّلیۀ  مشاهدات  اساس  بر  پیش بینی  این  می دهد.  احتمالی  پاسخی  ذهنش،  در  ایجادشده  پرسش  برای  دانش آموز  فرضیه سازی:  و  3 پیش بینی 

دانش آموز است و ممکن است درست یا نادرست باشد. برای مثال:

»به نظر من اتانول مانند نمک در آب حل می شود.«

1 پیشنهادِ راه حل یا پاسخ احتمالی به پرسش که بر اساس مشاهدۀ اوّلیه ارائه می شود و قابل آزمایش است را »فرضیه« می گویند. نکته 

2 فرضیه ها باید قابل آزمایش باشند تا آزمایش، درستی و نادرستی آنها را مشخص کند.

که برای جواب دادن به این سؤال،  که در مراحل قبل دیدید، دانش آموز با مشاهدۀ اوّلیه، سؤالی برایش ایجاد شد  4 جمع آوری اطلاعات: همان طور 

کمک بگیرد یکی از این روش ها، طراحی و انجام دادن آزمایش )مشاهدۀ دقیق( است. باید از روش های جمع آوری اطلاعات 

مشاهدۀ دقیق: جمع آوری اطلاعات از محیط اطراف با استفاده از حواس پنجگانه، مشاهدۀ دقیق نامیده می شود.
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1 بهترین راه مطالعۀ درستی یا نادرستی یک پیش بینی، طراحی و انجام دادن آزمایش و بررسی نتایج آن است. نکته 

2 برای اطمینان از درستی آزمایش، می توان آن را چند بار تکرار کرد.

ووسایل مورد نیاز: شش بشر 100 میلی لیتری _ یک استوانۀ مدرج _ آب با دمای یکسان _ همزن _ قاشقک _ گوگرد، برادۀ آهن و 

نمک )از هرکدام یک قاشق( _ اتانول، جوهرنمک و نفت )از هر کدام پنج قاشق(

1 او ابتدا شش بشر را شماره گذاری کرد.

2 با استوانۀ مدرج، مقدار 50 میلی لیتر آب درون هر بشر ریخت.

3 از مواد جامد به اندازۀ یک قاشق و از مواد مایع، پنج قاشق به آب داخل بشرها اضافه کرد و با همزن محتویات هر بشر را هم زد 

و مشاهدات خود و نتایج به  دست آمده از آزمایش را در یک جدول ثبت کرد.

زمایش آ

که در آب حل شدند )محلول در آب( که در آب حل نشدند )نامحلول در آب(موادی  موادی 

گوگرد )جامد(جوهرنمک )مایع(

نفت )مایع(نمک )جامد(

برادۀ آهن )جامد(اتانول )مایع(

نتیجه

یادآوری در سال های گذشته آموختیم که برای جمع آوری اطلاعات، علاوه بر طراحی و انجام دادن آزمایش )مشاهدۀ دقیق(، می توانیم از 

روش هایی مانند مصاحبه و پرسش نامه نیز استفاده کنیم.

کنیم و پیش بینی هایمان  5 نتیجه گیری و تحلیل داده ها )طرح نظریه( : در این مرحله بر اساس نتایج به  دست آمده از آزمایش ها، می توانیم نتیجه گیری 

کنیم. را تأیید یا رد 

گیری می کند. با توجه به آزمایش مرحلۀ قبل، دانش آموز به صورت زیر نتیجه 

گوگرد و برادۀ آهن در آب حل نمی شوند. نمک، جوهر نمک و اتانول در آب حل می شوند؛ اما نفت، 

نکته نظریه همان فرضیه ای است که با تکرار آزمایش، درستی آن به اثبات رسیده است.

علموفناوریعلموفناوری

در ابتدای درس با نمونه هایی از فناوری های دانشمندان ایرانی آشنا شدید.

عمل  به  علم  تبدیل  با  توانسته اند  دانشمندان  که  هستند  دنیا  در  فناوری ها  از  دیگری  نمونه های   ... و  هسته ای  نیروگاه  تلفن،  رایانه،  خودرو،  ساخت 

کنند. )فراورده های مناسب( به نیازهای زندگی پاسخ دهند و شرایط بهتر و راحت تری را برای زندگی بشر فراهم 

نکته فناوری تبدیل علم به عمل است.

کنار فواید، معایبی نیز دارند. که اغلب فناوری ها در  کنیم  کشورها می شود؛ ولی نباید فراموش  با اینکه تبدیل علم به فناوری سبب پیشرفت 

کرده ایم. ، به مزایا و معایب چند فناوری مهم اشاره   در جدول زیر

معایبفوایدفناوری

کمخودرو آلودگی هوا به علت استفاده از سوخت های فسیلیجابه جایی سریع تر و راحت تر مسافران در مدت زمان 

کاهش دید و بازدیدراحتی و سرعت در برقراری ارتباط تلفن همراه دور شدن از خانواده و 

تولید زباله های هسته ایتولید انرژی الکتریکی فراواننیروگاه هسته ای

ایجاد عوارض بعد از مصرفدرمان بیماری هادارو
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شاخههایعلومتجربیشاخههایعلومتجربی

 دانشمندان علوم تجربی را در چهار شاخۀ زیر طبقه بندی می کنند.

1 فیزیک: علم مربوط به مطالعۀ نیروها، انرژی ها و اثرات آن بر ماده و چگونگی استفاده از آن است.

کاربردهای آن است. 2 شیمی: علم مربوط به مطالعۀ مواد، خواص، ساختار و 

3 زیست شناسی: علم مربوط به مطالعۀ ساختمان بدن موجودات زنده و محیط زیست است.

4 زمین شناسی: علم مربوط به مطالعۀ ساختار و ویژگی های لایه های زمین و پدیده های طبیعی است.

سوخت های  تولید  مثلاً  است؛  یکدیگر  با  متخصصان  و  دانشمندان  همۀ  مشترک  فعالیت  نتیجۀ  علم،  سریع  پیشرفت  و  موفقیت  نکته 

هسته ای و استفاده از آن، نمونه ای از تبدیل علم به فناوری است که دانشمندان همۀ شاخه های علوم تجربی و سایر رشته ها در آن سهیم اند.

پرسشهایفصلاوّلپرسشهایفصلاوّل

درستی  یا نادرستی  جمله های زیر را مشخص کنید.

 1 در مراحل روش علمی، مرحلۀ جمع آوری اطلاعات قبل از مرحلۀ فرضیه سازی انجام می شود. 

که درستی آن به اثبات رسیده است.   2 نظریه، فرضیه ای است 

گوگرد و جوهر نمک در آب حل می شود.   3 اتانول همانند 

 4 تبدیل عمل به علم را فناوری می گویند. 

 5 تولید فناوری قبل از به دست آوردن دانشِ مربوط به آن ایجاد می شود. 

کنار فواید، معایبی نیز دارند.   6 اغلب فناوری ها در 

 7 موفقیت و پیشرفت سریع در علم، نتیجۀ فعالیت مشترک همۀ دانشمندان با یکدیگر است. 

جاهای خالی را با کلمه های مناسب پر کنید.

که نمونه ای از فناوری های متخصصان ایرانی است.  کی - رسی خاورمیانه،   نام دارد   8 بزرگ ترین سد خا

 9 منظور از    ، استفاده از حواس پنجگانه برای جمع آوری اطلاعات از محیط اطراف است. 

 10 در مراحل روش علمی، پیش بینی و فرضیه سازی قبل از مرحلۀ    است.

 11 اوّلین مرحلۀ روش علمی،    است.

 12 اتانول و جوهر نمک در   حل می شوند.

 13 مهم ترین فعالیت در یادگیری علم،   و تلاش برای یافتن جواب است. 

، طراحی و انجام دادن آزمایش و بررسی نتایج آن است.   14 بهترین راه مطالعۀ درستی یا نادرستی یک  

 15 نفت و برادۀ آهن دو مادۀ    در آب هستند.
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وصل کنید.

کنید.  16 هریک از عبارت های ستون »الف« را به عبارت مناسب در ستون »ب« وصل 

»ب«»الف«
شیمیمطالعۀ نیروها و اثرات آن

زیست شناسیمطالعۀ ساختار لایه های درونی زمین

فیزیکمطالعۀ ساختمان بدن موجودات زنده

زمین شناسیمطالعۀ ساختار ماده و خواص آن

به پرسش های زیر، پاسخ دهید.

کنید.  17 مفاهیم زیر را تعریف 

الف مهارت های یادگیری علوم:

ب روش علمی:

 فناوری:

کشورمان ساخته شده  است. »پهپاد« به چه معناست؟ که توسط دانشمندان   18 شکل روبه رو »پهپاد« است 

گون زندگی علوم را توسعه دهند؟ گونا  19 دانشمندان علوم تجربی چگونه توانستند در برخورد با مسائل 

کنید.  20 مراحل روش علمی را به ترتیب شماره گذاری 

جمع آوری اطلاعات مشاهدۀ اوّلیه نتیجه گیری و تحلیل داده ها طرح پرسشپیش بینی و فرضیه سازی

 21 مهم ترین فعالیت در یادگیری علم چیست؟

، چه فناوری های جدیدی ساخته شده است؟  22 برای هریک از موارد زیر

الف ساخت دارو:

ب جانور شبیه سازی شده:

 انرژی هسته ای:
ت ارتباطات:

کنید. کامل   23 جدول زیر را 

معایبفوایدفناوری

ب الف ساخت خودرو

ت  رایانه
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تفکر و تجربه فصل اوّل

گزینۀ درست را انتخاب کنید.

گزینۀ، به ترتیب مواد )محلول در آب( و )نامحلول در آب( آمده است؟ کدام   24 در 

2 نمک - جوهرنمک گوگرد - نفت    1

آهن - اتانول 4 برادۀ  گوگرد   3 اتانول - 

گزینۀ، ترتیب مراحل روش علمی به درستی آورده شده است؟ کدام   25 در 

1 مشاهدۀ اوّلیه  طرح پرسش  جمع آوری اطلاعات  پیش بینی و فرضیه سازی  نتیجه گیری و تحلیل داده ها

2 پیش بینی و فرضیه سازی  مشاهدۀ اوّلیه  طرح پرسش  جمع آوری اطلاعات  نتیجه گیری و تحلیل داده ها

3 طرح پرسش  پیش بینی و فرضیه سازی  جمع آوری اطلاعات  مشاهدۀ اوّلیه  نتیجه گیری و تحلیل داده ها

4 مشاهدۀ اوّلیه  طرح پرسش  پیش بینی و فرضیه سازی  جمع آوری اطلاعات  نتیجه گیری و تحلیل داده ها

کدام یک از مراحل تحقیق علمی را نشان می دهد؟  26 »به نظر من جوهرنمک در آب حل می شود.« این جمله 

2 طرح پرسش  1 پیش بینی و فرضیه سازی  

4 نتیجه گیری و تحلیل داده ها 3 مشاهدۀ اوّلیه  

کدام مرحله از روش علمی هستیم؟  27 در روش علمی، وقتی برای حل یک مشکل راه حلی پیشنهاد می دهیم در 

2 پیش بینی و فرضیه سازی 1 مشاهدۀ اوّلیه  

4 نتیجه گیری و تحلیل داده ها 3 طرح پرسش  

گزینه است؟ کدام   28 بعد از فرضیه سازی، بهترین روش برای اثبات درستی یا نادرستی آن 

آزمایش 2 طراحی و انجام دادن  1 نتیجه گیری و تحلیل داده ها  

4 پیش بینی و فرضیه سازی 3 طرح پرسش  

کدام مرحله از روش علمی از مهارت های بیشتری استفاده می شود؟  29 در 

2 پیش بینی و فرضیه سازی 1 مشاهدۀ اوّلیه  

4 نتیجه گیری و تحلیل داده ها 3 جمع آوری اطلاعات  

 30 فناوری یعنی تبدیل  .

2 عمل به علم  1 دانش علمی به عمل  

4 علم به دانش علمی 3 دانش علمی به علم  

، درست نیست؟ کدام یک از جمله های زیر  31 مفهوم 

کرخه و نیروگاه هسته ای نمونه هایی از فناوری است. 1 ساخت سد 

2 استفاده از ابزار و اندازه گیری از مهارت های یادگیری علوم است.

کرد. آن را تکرار  آزمایش، باید  3 برای اطمینان از درستی 

کشورها است. 4 هدف از تولید فناوری ها، فقط پیشرفت 
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زمونجمعبندی زمونجمعبندیآ فصلفصل11آ

درستی  یا نادرستی  جمله های زیر را مشخص کنید.

کار بستن حواس پنجگانه برای جمع آوری اطلاعات از محیط اطراف است.   32 منظور از مشاهدۀ دقیق، به 

 33 همیشه بعد از بررسی نتایج آزمایش، فرضیه تأیید می شود. 

جاهای خالی را با کلمه های مناسب پر کنید.

 34 بهترین راه مطالعۀ درستی یا نادرستی یک پیش بینی، طراحی و انجام دادن  و بررسی نتایج آن است.

گون در برخورد با مسائل زندگی علوم را توسعه بخشیده اند. ،  و به کار بستن مهارت های گونا  35 متخصصان علوم تجربی با بهره گیری از تفکر

گزینۀ درست را انتخاب کنید.

، نشان دهندۀ یک فرضیه است؟ گزینه های زیر کدام یک از   36 

آهن ربا می شود؟ آهن جذب  1 چگونه 

گرم حل می شود. آب  آب سرد دیرتر از  2 احتمالاً یک قاشق شکر در 

که بسیار داغ است. کردن لیوان شیشه ای متوجه شدم  3 با لمس 

آب حدود 70 درجۀ سلسیوس است. 4 دمای 

کدام مرحلۀ تحقیق علمی است؟  37 هرگاه برای حل یک مسئله چندین راه حل مطرح شود، راه حل ها مربوط به 

2 طرح پرسش  1 مشاهدۀ اوّلیه  

4 نتیجه گیری و تحلیل داده ها 3 پیش بینی و فرضیه سازی  

به پرسش های زیر پاسخ دهید.

کنید.  38 فناوری را تعریف 

کنید. کامل   39 جدول زیر را 

عیبفایدهفناوری

تلفن همراه

 40 چهار شاخۀ علوم تجربی را نام ببرید.

کنید. کدام یک از موارد زیر در آب حل نمی شود؟ با علامت  مشخص   41 

آهن   جوهرنمک   نفت  برادۀ 
گوگرد  نمک  اتانول   



پاسخ نامۀ 
تشریحی

www.gajmarket.com

22 بخش دوم

174

فصل اوّل:

تفکر و تجربه

175

فصل دوم:

اندازه گیری در علوم و ابزارهای آن

177

فصل سوم: 

اتم ها؛ الفبای مواد

180

فصل چهارم:

مواد پیرامون ما

192

فصل نهم: 

منابع انرژی

195

فصل دهم: 

گرما و بهینه سازی مصرف انرژی

199

فصل یازدهم:

یاخته و سازمان بندی آن

201

فصل دوازدهم:

سفرۀ سلامت

206

فصل چهاردهم: 

گردش مواد

204

فصل سیزدهم:

سفر غذا

209

فصل پانزدهم: 

تبادل با محیط

182

فصل پنجم:

از معدن تا خانه

184

فصل ششم: 

سفر آب روی زمین

186

فصل هفتم: 

سفر آب درون زمین

188

فصل هشتم:

انرژی و تبدیل های آن



174

علوم هفتم

تفکر و تجربه فصل اوّل

 
مرحلۀ جمع آوری اطلاعات بعد از مرحلۀ فرضیه سازی است.

 
 

گوگرد نامحلول در آب است. اتانول و جوهرنمک محلول در آب اند و 
 

تبدیل علم به عمل را فناوری می گویند.
 

تولید فناوری بعد از به دست آوردن دانشِ مربوط به آن ایجاد می شود.
 
 

8 

کرخه
9 

مشاهدۀ دقیق
10 

جمع آوری اطلاعات
11 

مشاهدۀ اوّلیه
12 

آب
13 

کردن سؤال 
14 

پیش بینی
15 

نامحلول
16 

مطالعۀ نیروها و اثرات آن  فیزیک
مطالعۀ ساختار لایه های درونی زمین  زمین شناسی

مطالعۀ ساختمان بدن موجودات زنده  زیست شناسی
مطالعۀ ساختار ماده و خواص آن  شیمی

17 

که به ما کمک می کنند  الف مهارت های یادگیری علوم: توانایی ها و مهارت هایی 

تا بتوانیم مراحل روش علمی را به درستی انجام دهیم.
کمک روشی درست و منطقی  ب روش علمی: برای دست یابی به علم، باید به 

که به این روش، روش علمی  به دنبال یافتن پاسخی برای یک پرسش باشیم 
می گویند. 

پ فناوری: تبدیل علم به عمل را فناوری می گویند. 

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

18 

پهپاد به معنی پرندۀ هدایت پذیر از راه دور است.
19 

گون در  گونا کار بستن مهارت های  دانشمندان علوم تجربی با تفکر، تجربه و به 
برخورد با مسائل زندگی، علوم را توسعه بخشیده اند.

20 

3 پیش بینی و فرضیه سازی 2 طرح پرسش  1 مشاهدۀ اوّلیه 

5 نتیجه گیری و تحلیل داده ها 4 جمع آوری اطلاعات 

21 

مهم ترین فعالیت در یادگیری علم، سؤال کردن و تلاش برای یافتن جواب است.
22 

الف ساخت شش داروی زیست فناوری ایرانی

ب بنیانا اوّلین گوسالۀ شبیه سازی شده در خاورمیانه

پ ساخت نیروگاه هسته ای

ت ساخت تلفن همراه

23 

الف حمل ونقل سریع و آسان 

ب آلودگی هوا به علت استفاده از سوخت های فسیلی

پ تهیۀ فایل های متنی و تصویری با نرم افزارهای مختلف

ت احتمال از بین رفتن اطلاعات ذخیره شده

 3
گوگرد، برادۀ آهن و نفت از مواد نامحلول در آب هستند.

اتانول، نمک و جوهرنمک از مواد محلول در آب هستند.
 4
 1

پیش بینی، پاسخ احتمالی به یک پرسش است که درستی یا نادرستی آن با انجام 
آزمایش اثبات می شود.

 2
 2
 3

مشاهده،  مانند  علوم  یادگیری  مهارت های  از  اطلاعات  جمع آوری  مرحلۀ  در 
طبقه بندی،  ابزار،  از  استفاده  اندازه گیری،  پرسش،  طرح  فرضیه سازی، 

یادداشت برداری و ... بیشتر استفاده می شود.
 1
 4

کشورها نیست؛ بلکه دانشمندان  هدف از تولید فناوری ها فقط برای پیشرفت 
تلاش می کنند با تولید فناوری به نیازهای زندگی پاسخ دهند.

آزمون جمع بندی فصل فصل اوّل

 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

 32 
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پاسخ نامۀ تشریحی

 
52 

جمع آوری اطلاعات
53 

عدد _ یکای )واحد(
54 

نیوتون
55 

میانگین گرفتن
56 

حجم 
57 

50000

1 10000003 3m cm , , 0 05 1000000 50000 3/   cm  
58 

زیر
59 

کمتر
60 

چگالی آب یک 1000
3

kg

m
 

m3 0 حجم 1 لیتر آب  برحسب 001 3/ m  

جرم یک لیتر آب  ?  

چگالی    
³o]

´\e

JA oTÃ² ¦Ä ³o]

JA oTÃ² ¦Ä ³o]1000
0 001/

1kg  

61 

ثانیه
62 

زمان  شبانه روز وزن  نیوتون  گرم  جرم  

حجم  سی سی کیلومتر  طول  

گرم بر سانتی متر مکعب چگالی  
63 

الف به مقدار مادۀ تشکیل دهندۀ  هر جسم، جرم آن جسم می گویند.

که از طرف زمین بر جسم وارد می شود و جسم را به طرف  گرانشی  ب به نیروی 

زمین می کشد، وزن جسم می گویند.
که در حجم معینی از یک جسم است، چگالی می گویند. پ مقدار جرمی 

که یک جسم اشغال می کند، حجم آن جسم می گویند. ت به مقدار فضایی 

64 

الف  5600 1000 5 6g kg  / ب   753 1000 753000 3L cm 
پ دقیقه 16   60 960s s ت   0 027 1000 27/ km m 

 51  
که می تواند تأیید یا رد شود. فرضیه پاسخ احتمالی به پرسش است 

34 

آزمایش
35 

تجربه
 2

بررسیسایرگزینهها

1گزینۀ طرح پرسش

3گزینۀ مشاهدۀ اوّلیه 

4گزینۀ اندازه گیری هنگام انجام آزمایش )مشاهدۀ دقیق(

 3
38 

تبدیل علم به عمل را فناوری می نامند.
39 

عیب: نیاز به باتری و شارژ آن فایده: ارتباط سریع و آسان 
40 

فیزیک _ شیمی _ زیست شناسی _ زمین شناسی
41 

گوگرد نفت _ برادۀ آهن _ 

اندازه گیری در علوم و ابزارهای آن فصل دوم

 
 

 
با  را  جسم  وزن  و  می کنند  اندازه گیری  ترازو  نام  به  وسیله ای  با  را  اجسام  جرم 

نیروسنج اندازه می گیرند.

 
گرانشی بستگی دارد  جرم جسم همیشه ثابت است؛ ولی وزن جسم به شتاب 

کره متفاوت است.  و در هر 

 
4200 1000 4 2g kg  /  

 
1 1 13cm mL cc   

 
یک لیتر برابر با حجم ظرفی مکعبی شکل به ضلع 10 سانتی متر است.

 
نسبت جرم جسم به حجم آن را چگالی می گویند.

 

 33 

36 

37 

 42 

 43 

 44 

 45 

 46 

 47 

 48 

 49 

 50 



زمونهای آ
پایاننوبت

www.gajmarket.com

33 بخش سوم

212

زمونپایاننوبتاوّل: آ

دیماه

214

زمونپایاننوبتدوم: آ

خردادماه)1(

216

زمونپایاننوبتدوم: آ

خردادماه)2(

218

زمونپایاننوبت پاسخنامۀآ

اوّل:دیماه

218

زمونپایاننوبت پاسخنامۀآ

دوم:خردادماه)1(

219

زمونپایاننوبت پاسخنامۀآ

دوم:خردادماه)2(



214

علوم هفتم

بارممدت زمان: 75 دقیقهخرداد ماه )1(آزمون پایان نوبت دومردیف

 1

الف( درستی  یا نادرستی  جمله های زیر را مشخص کنید.

کم باشد، برف تشکیل می شود.  کم ابرها دمای هوا خیلی  گر در هنگام ترا ا

2

کروم، مس و ... استفاده می کنند. 2 کسید فلزهای مختلفی مانند آهن،  در تولید ظروف سفالی رنگی از ا

کنند. 3 صفحه های خورشیدی می توانند تمام انرژی نورانی خورشید را به انرژی الکتریکی تبدیل 

گازها انجام می شود. 4 گرما به روش همرفت، فقط در  انتقال 

 5

ب( جاهای خالی را با کلمه های مناسب پر کنید.

که به آنها  می گویند. نای دو شاخه دارد 

2

، معادل  سانتی متر مکعب است.6 یک لیتر

کی های بسته بندی شده را برحسب  می نویسند.7 معمولاً انرژی خورا

مرز بین منطقۀ اشباع و منطقۀ بالایی آن،  نام دارد.8

 9

پ( گزینه های درست را انتخاب کنید. 

کی نیست؟ کاربردهای نمک خورا ، از  کدام یک از موارد زیر

2 تولید خیارشور 1 تهیۀ سرم  

4 لاستیک سازی کی   3 نمک خورا

2

یکی از مواد اوّلیۀ تولید سیمان،  است.10

4 ماسه 3 آهک  2 بتن  1 شن 

کدام اندامک، وظیفۀ تولید انرژی در یاخته را به عهده دارد؟11

2 رناتن گلژی   1 دستگاه 

4 میتوکندری کریچه    3

کدام مادۀ معدنی در تنظیم فعالیت های یاخته و رشد بدن نقش دارد؟12

4 آهن 3 سدیم  2 ید  کلسیم   1

13

14

ت( مفاهیم زیر را تعریف کنید.

آنزیم:
:) کرونر کلیلی ) رگ های ا

1

15

ث( به پرسش های زیر پاسخ کوتاه دهید.

0/25دو مورد از شاخه های علوم تجربی را نام ببرید. 

گوگرد ساختار چند اتمی دارد؟16 0/25مولکول 

گرانشی به چه عواملی بستگی دارد؟17 0/25انرژی پتانسیل 

0/25کدام ویتامین در سلامت پوست و لثه نقش مهمی دارد؟18



آزمون پایان نوبت دوم خرداد ماه )1(

215

 19

ج( با توجه به شکل، به پرسش زیر پاسخ دهید.

کنید.  0/75قسمت های مشخص شده روی شکل های زیر را نام گذاری 

چ( نمودار مفهومی زیر را با کلمه های داخل کادر کامل کنید. 20 

سوخت های زیستی - سوخت های هسته ای - خورشیدی - زغال سنگ

منابع انرژی

تجدیدپذیر تجدیدناپذیر

4 23 1

1

21

ح( به پرسش های زیر پاسخ دهید.

0/5کلیه چگونه خون را تصفیه می کند؟

کاری انجام می دهند؟ 22 0/5یاخته های سفید خون چه شکلی دارند و چه 

کار انجام شده روی جعبه توسط این دانش  آموز 3400 ژول 23 گر  دانش آموزی با نیروی 400 نیوتون، یک جعبه را روی زمین هل می دهد. ا

باشد، او این جعبه را چند متر روی زمین به سمت جلو حرکت داده است؟ )نوشتن رابطه و انجام محاسبات لازم است.(

1

کاری انجام می دهد؟24 کجا ذخیره می شود و چه  0/5صفرا توسط چه اندامی ساخته می شود، 

0/5دو نمونه از رایج ترین دماسنج ها را نام ببرید.25 

0/75نسیم دریا چگونه شکل می گیرد؟26

0/75دو نقش غشای پلاسمایی را بنویسید.27

0/75منظور از تغذیۀ سالم چیست؟28
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