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کتاب درسی مهم است...
خیلی خیلی

تقدیم به نگاه دقیق و عمیق شما ...



اســتاد مجیــد علي نــوري دانش آموختــة زیست شناســي دانشــگاه تهــران اســت. وي کــه از خوش نامــان ســال هاي اخیــر در 
حــوزة تألیــف و تدریــس زیست شناســي محســوب مي شــود، داراي ردّ پاهــاي مانــدگاري در ایــن عرصــه اســت. 

کتــاب »گیاه شناســي بــراي المپیــاد«، یکــی از آثــار مهــم و اثرگــذار او در فضــاي آمــوزش کشــور اســت کــه در ســال 
1396 و بــه همــت خانــة زیست شناســي چــاپ و در اختیــار دانش پژوهــان کشــور قــرار گرفتــه اســت. 

بعــد از تألیــف ایــن کتــاب، ردپــاي ایشــان را در گــروه ترجمــة »بیولــوژي کمپبــل« مي بینیــم که بســیار پرمعنا و حائــز اهمیت 
اســت. اصــولاً مدرســیني کــه بــر محتــواي بیولــوژي کمپبــل به عنــوان مهم تریــن منبــع تألیــف کتاب هــاي درســي تکیــه مي کننــد،  دبیرانــي 
به شــدت مفهوم گــرا و عمیــق هســتند کــه آگاهانــه دانش آمــوزان را بــا چالش هــاي بــزرگ دنیــاي زیست شناســي و پزشــکي آشــنا مي کننــد.
ــوده اســت.  ــه تدریــس ب ــه امــروز در مــدارس ممتــاز کشــور، به ویــژه در مقطــع کنکــور مشــغول ب ــا ب ــوري از ســال 1384 ت مجیــد علي  ن
ــا عنــوان  حاصــل ایــن اندوخته هــاي نــاب، مشــارکت در خلــق متفاوت تریــن مجموعــة مربــوط بــه کنکــور زیست شناســي نظــام جدیــد،  ب
»جتــاب« مي باشــد؛ مجموعــه بیســت و چهــار  جلــدي کــه بــه زودي بــا همــکاري خانــه زیست شناســي و انتشــارات کاپ منتشــر خواهــد شــد. 
بازنویســی کتاب هــاي درســي زیرذره بیــن، جدیدتریــن اثــر مجیــد علي نــوري اســت کــه تدویــن، تألیــف و گــردآوري آن در خانــة زیست شناســي 
ــگاه طراحــان ســازمان ســنجش در کنکورهــای نظــام جدیــد بســیار  ــوع ن ــه ســرانجام رســیده اســت. در تألیــف مجموعــه زیرذره  بیــن، ن ب
مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. مهم تریــن دلیــل انتخــاب ایــن اســتاد برجســته کنکــور بــراي بازنویســی ایــن کتاب هــا، موفقیت  هــاي 

ــوده اســت. ــر ب چشــم گیر دانش آمــوزان ایشــان در کنکورهــاي ســال هاي اخی

مقدمهاستادمجیدعلینوری

سلامبههمةشماعزيزان؛
ميدونــمهمهتــونعلاقــهداريــددهصفحــهجــزوهبخونیــدولــييــکصفحــهکتــابدرســيرونــه!خــودِمــنهــماگرچــههمیشــه
بــهبچههــاتوصیــهميکنــمکــهدرکنــارجــزوةکلاســم،کتــابدرســيروهــمبخوننــدولــيمتأســفانهفقــطبعضــيازبچههــاگــوش
ــابدرســيتونتســلط ــهمتــنوشــکلهايکت ــدب ــهکــهشــماباي ــاًنتیجــةبهتــريهــمميگیــرن!واقعیــتاين ميکنــنکــهاتفاق
کافــيداشــتهباشــینتــاازپــسســوالاتترکیبــيومفهومــيکنکــوربــربیايیــد.کنکورهــاياخیــرثابــتکــردنکــهشــکلهاهــم

بــهانــدازةمتــنکتــابدرســيتونمهــمهســتن!
بــهپیشــنهادآقــايپويــانعزيــز؛بنــاشــدکاريکنیــم،کارســتون!کاريکــهديگــهنــهتنهــاازخونــدنکتــابدرســيخســتهنشــین،

بلکــهلــذتهــمببريــن.
درمجموعةزيرذرهبین)نیوفیس(:

1ـکجگوييهايکتابدرسيروبراتونبهطورکاملتشريحکردم!
2ـنکاتترکیبيبافصلهايديگهوپايههايديگهروباذکرآدرسبراتونآوردمتويحاشیةصفحاتکتابدرسي!

3ـاهمیتبسیاربسیارزياديبرايشکلهاقائلشدم!
4ـجمعبنديهايجذابيتويصفحاتضمیمةاينمجموعههستکهاحتمالاًمشابهشونروجايديگهپیدانميکنین!

5ـجاهاييکهلازمبود،خودمدستبهقلمشدموطرحونقاشيکشیدمکهمطلبروبهتريادبگیريد.
6ـميتونینکادرهايکنکوررودرصفحاتمربوطهببینیدکهازاونهادرکنکورنامبرده،استفادهشده!

7ـبهاندازهودرحدکنکورتوضیحدادم؛نهبیشتربدانید!ونهکمتر!
ــياز ــچمطلب ــتدادموهی ــد،بســیاراهمی ــراتچــاپجدي ــهتغیی ــهب ــونمتوجــهمیشــینک ــن،خودت ــدصفحهشــوبخونی 8ـچن

ــاوردم! ــدرونی ــهازردهخــارجبودن ــيک کنکورهــايقبل
ازآقــايپويــان،مديــرمحتــرمخانهزيستشناســيبابــتتمــاملطفهاشــونبــهبنــده،صمیمانــهسپاســگزارموبراشــونآرزوي

ســلامتيدارمتــاآمــوزشزيستشناســيکشــورهمچنــانزيــرسايهشــون،پیشــرفتهايبیشــتريداشــهباشــه.
ازدوســتانخوبــمخانــمدکتــرســپیدهســپهریومهنــدسحمیــدحاجیــانبابــتنقطــهنظــراتايشــاندرراســتایبهبــودمجموعــه

زيرذرهبیــن،صمیمانــهسپاســگزارم.
همچنیــنجــادارهازمديــرمحتــرمانتشــاراتکاپ،جنــابآقــايموســويتشــکرويــژهداشــتهباشــمکــهبــاقیمتگــذاريبســیار
مناســببــرايايــنمجموعــه،شــرايطاســتفادهازکتابهــايزيــرذرهبیــنروبــرايهمــهفرزنــدانســرزمینمفراهــمنمودنــد.

درپايــانازتیــمفنــيخانــةزيستشناســيوانتشــاراتکاپکــهبــرايهرچــهبهتــرشــدنايــنمجموعــهزحمتهــايزيــاديرو
متحمــلشــدن،صمیمانــهسپاســگزاريميکنــم.

يادمونباشهکهموفقیتوبِهموننمیدن؛موفقیتروبايدبهدستشبیاريم...
بهامیدموفقیتهمهشماعزيزان.

مجیدعلينوري   
عضوکوچکومديرآموزشهايدانشآموزيخانهزيستشناسي  

@Zist_fahmidani_ast    



با كتابهاى زير ذره بين چه اهدافى را دنبال مى كنيم؟

چندســالياســتکــهرويکــردآزمونهــايسراســريبــاتغییراتــيبنیــاديروبــهروشــدهاســت.درکنکورهــاینظــامجديــدبــاشــیوهاي
جديــدازطــرحســؤالاتروبــروشــديمکــهلازمــةپاســخدادنبــهآنهــا،تســلطکامــلوبــدوننقــصِکتابهــايدرســيراميطلبــد!
میــزانايــنتغییــراتبــهحــديبــودهاســتکــهتقريبــاًهمــةکتابهــايکمکآموزشــيموجــوددربــازاررابــاچالــشبزرگــيروبــهرو
کــردهاســت!ناشــرانمختلــفدرصــددِاعمــالتغییــراتدرکتابهــايچــاپشــدةگذشــتهبرآمدنــد،امّــاواقعیــتايــناســتکــهبــاز
هــمدانشآمــوزقــادرنیســتبــاکمــکايــنکتابهــابــهاکثــرســؤالاتکنکــورپاســخدهــد!آنچــهدرايــنمیــانبیــشازهمــهجلــب
ــريســؤالاتکنکــور ــهدلیــلتوضیحــاتمفصــلبهمنظــورپوشــشحداکث ــمشــدنکتابهــايکمــکآموزشــيب ــدحجی توجــهميکن
اســت.امــاواقعیــتدرجــايديگــرينهفتــهاســت؛کتــابدرســي!بلــه،کتــابدرســيهمــانحلقــةگمشــدهاياســتکــهبــهآنتوجــه

کمتــريميشــودومتأســفانهدانشآمــوزان،دربســیاريازاوقــات،کتــابدرســيراکنــارميگذارنــد!

زيرذرهبینبردنِمتنکتابدرسي،حاوياينپیامسادهاستکه:

کتابدرسيکتابدرسيخیليخیليخیليخیليمهماست!مهماست!
مادراينپروژهاييکهتعريفکردهايماهدافزيررادنبالميکنیم:

1 ـ تأكيد بيشتر و بيشتر بر متن كتاب درسى
درحقیقــتذرهبیــنمؤلــفرويمتــنکتــابدرســيقــرارميگیــردتــابــانگاهــيعمیــق،دقیــقوموشــکافانهتوجــهدانشآمــوزرابــه
نــکاتمــوردنظــرنويســندگانکتــابدرســي،مدرســینوطراحــانکنکــورجلــبنمايــد.ذرهبیــنمــوردنظــرتوســطدبیــريحرفــهاي،
کــهخــودتجربــةتألیــف،تدريــسوطراحــيآزمونهــايمختلــفراداشــتهاســت،رويمتــنکتــابدرســيبــهحرکــتدرآمــدهاســت.

2ـ بررسى بسيار دقيق تر شكل ها
ــد ــةدي ــازاوي ــد.ام ــاوتبرخــورداربودهان ــيدرطــرحتســتهايخــاصومتف ــتبالاي ــوارهازاهمی ــرکتابهــايدرســيهم تصاوي
طراحــانکنکــور،بهويــژهنظــامجديــدايــنپیــامبســیارمهــمرابــهداوطلبــانشــرکتکننــدهدرکنکــورمنتقــلکــردهاســتکــهبــه

هیــچوجــهنبايــدازکنــارتصاويــرکتــاببــهســادگيعبــورکــرد!
3 ـ احترام گذاشتن به گروه مؤلفين كتاب هاى درسى

گــروهتألیــفکتابهــايدرســيمعمــولاًازبیــناســاتیدحرفــهايودبیــرانباتجربهايتشــکیلميشــوندکهســالهايســالدرايــنحوزه
فعالیــتکردهانــد.اســتراتژيحاکــمبــرتألیــفکتــابدرســيتوســطشــورايعالــيبرنامهريــزيتدويــنوابــلاغميشــود.سیاســتهاي
کلــيايــنشــورابايــدبهطــورکامــلتوســطگــروهتألیــفدرنظــرگرفتــهشــود.ممکــناســتمــابــاخیلــيازايــنسیاســتگذاريهاموافــق
نباشــیمولــيبايــدواقعیــتموجــودرابپذيريــم!درهــرصــورتايــنکتــاب،کتــابدرســيفرزنــدانماســتودرخاطرههــايدرازمــدت

آنهــامانــدگارخواهــدشــد.رجــوعموشــکافانهبــهمطالــبکتــابدرســي،دقیقــاًاحتــرامگذاشــتنبــههمةاينهاســت.
۴ ـ به راحتى نقاط ضعف كتاب درسى در مواجهه با مثال هاى كنكورى مشخص مىشود

ــابدرســياســت. ــنمشــخصميشــودکاســتيهايکت ــرذرهبی ــايزي ــةکتابه ــگاممطالع ــهدرهن ــيک ــکاتمهم ــيازن ــاًيک قطع
مــاتــلاشکردهايــممثالهــايکنکــوررادرجايــگاهمناســبومرتبــطبــامتــنکتــابقــراردهیــم.دانشآمــوزبــامقايســهايــندو
تســتهايمطرحشــدهدرکنکورهــايگذشــتهبرَبیايــديــاخیــر! متوجــهميشــودکــهآيــاميتوانــدبــااطلاعــاتکتــابدرســيازپَــسِِ
بــاتوجــهبــهايــنموضــوعِکلیــدي،تألیــفکتابهــايجديــدبــاحجــمکــمکــهفقــطنقــاطضعــفکتــابراپوشــشدهنــدنیــازجديــدي
اســتکــهناشــرانمختلــفبــاآنروبــهروخواهنــدبــود.ناشــرانبايــددرايــنحــوزهکتابهــايجديــديراطراحــيوتألیــفنماينــد.

۵ ـ جلوگيرى از سردرگمى دانش آموزان در ميان انبوهى از كتاب هاى كمك آموزشى موجود در بازار
کامــلاًبــاشــماموافقیــم.اولیــنســؤاليکــهبــرايشــروعمطالعــةيــکدرسيــادرآغــازســالتحصیلــیدرذهــنهمــةدانشآمــوزان
نقــشميبنــددايــناســت:»کــدامکتــابکمــکآموزشــيپاســخگوينیــازمــندرآزمونهاســت؟«وبــرايپاســخبــهايــنپرســش
هــردبیــريکتــابمــوردنظــرخــودراپیشــنهادميدهــدواينجاســتکــهدانشآمــوزانبــاانبوهــيازتوصیههــاروبــهروميشــوند
کــهقطعــاًموجــبســردرگميخواهــدشــد.مــابــاقاطعیــتتوصیــهوتأکیــدميکنیــمکــهمطالعــةدقیــقکتــابدرســي،آنهــمبــا
ــرار ــورق ــانکنک ــيوطراح ــتمآموزش ــرسیس ــوردِنظ ــيم ــیرواقع ــوزرادرمس ــدادانشآم ــانابت ــي،ازهم ــردزيرذرهبین رويک
ميدهــد.کتــابدرســيزيرذرهبیــنکتابــياســتکــهمکمّــلهــريــکازکتابهــايکمکآموزشــيموجــوددربــازاراســتوموجــب

ميشــوددانشآمــوزبــاتســلطبیشــتريبــهتجزيــهوتحلیــلســؤالاتکنکــوربپــردازد.
۶ ـ هم در ابتداى مسير و هم در انتهاى راه

ــهســاير ــهب ــلازمراجع ــد.رويکــرداولقب ــهايرادرذهــنتداعــيميکن ــرددوگان ــاب،کارب ــنکت ــناي درحقیقــترويکــردِتدوي
کتابهــايکمکآموزشــياســت.درايــنحالــتدانشآمــوزبــانگاهــيمتفاوتتــروعمیقتــربــهســراغايــنکتابهــارفتــه
ــت.در ــياس ــايکمکآموزش ــةکتابه ــسازمطالع ــرددوّم،پ ــت.رويک ــدداش ــيخواه ــانکوتاه ــتفادهرادرزم ــتريناس وبیش
ايــنحالــتنیــزيــکدورةجمعبنــديشــیرينرابــاکتابهــايزيــرذرهبیــنتجربــهخواهــدکــرد.درهــردوحالــت،کتــابدرســي

ــود. ــرايشــماخواهــدب ــادب ــلاعتم ــکدوســتقاب ــن،ي زيرذرهبی
صمیمانهآرزوميکنیمموفقیتدرکنکورسراسري،يکيازبهتريناتفاقهايزندگيتانباشد.

مصطفى پويان      
مدير خانه زيست شناسى     
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1

مجموعه افراد یک گونه که با هم در 
دسته، گله، گروهیک مکان و زمان زندگی می کنند

شمال به جنوب
جنوب به شمال

جانوران بی مهره
)حشرات(

ر جانور
ی رفتا

ه چگونگ
پاسخ ب

دوازدهم ـ فصل 8

رفتار غریزی بدون دخالت یادگیری )دوازدهم فصل 8(

خیر!

جاندار =

• جنوب کانادا

• مکزیک
یاخته های عصبی )نورون ها(بافت عصبی

1یاخته های پشتیبان

پروانه�های�مونارک�یکی�از�شگفت�انگیزترین�مهاجرت�ها�را�به�نمایش�می�گذارند.�جمعیت�این�
پروانه�ها�هر�سال�هزاران�کیلومتر�را�از�مکزیک�تا�جنوب�کانادا�و�بالعکس�می�پیماید.

چگونه�پروانه�های�مونارک�مسیر�خود�را�پیدا�می�کنند�و�راه�را�به�اشتباه�نمی�روند؟�زیست�شناسان�
پس�از�سال�ها�پژوهش،�به�تازگی�این�معما�را�حل�کرده�اند.�آنان�در�بدن�پروانه�مونارک،�یاخته�های�
عصبی�)نورون�هایی(�یافته�اند�که�پروانه�ها�با�استفاده�از�آنها،�جایگاه�خورشید�در�آسمان�و�جهت�مقصد�

را�تشخیص�می�دهند�و�به�سوی�آن�پرواز�می�کنند.
آیا�علم�زیست�شناسی�قادر�است�همۀ�رازهای�حیات�را�بیابد؟�زیست�شناسان�عاوه�بر�تاش�برای�

پی�بردن�به�رازهای�آفرینش،�سعی�می�کنند�یافته�های�خود�را�در�بهبود�زندگی�انسان�به�کار�برند.
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چنین�پرسش�هایی�می�پردازیم.

فصل 1

دنیای زنده

موجودات غیرزندهموجودات زنده
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�چگونه�می�توان�گیاهانی�پرورش�داد�که�در�مدتی�کوتاه�تر،�مواد�غذایی�بیشتری�تولید�کنند؟
�چرا�باید�تنوع�زیستی�حفظ�شود؟�چرا�باید�حیات�وحش�حفظ�شود؟�

�چرا�بعضی�از�یاخته�های�بدن�انسان�سرطانی�می�شوند؟�چگونه�می�توان�یاخته�های�سرطانی�را�
در�مراحل�اولیۀ�سرطانی�شدن�شناسایی�و�نابود�کرد؟

�چگونه�می�توان�سوخت�های�زیستی�مانند�الکل�را�جانشین�سوخت�های�فسیلی،�مانند�مواد�
نفتی�کرد؟�

�چگونه�می�توان�از�بیماری�های�ارثی،�پیشگیری،�و�یا�آنها�را�درمان�کرد؟�
می�کنند� تاش� زیست�شناسان� که� است� پرسش�هایی� انبوه� میان� از� پرسش� چند� فقط� اینها�
پاسخ�های�آنها�را�بیابند�تا�عاوه�بر�پی�بردن�به�رازهای�آفرینش،�به�حل�مسائل�و�مشکات�زندگی�
انسان�امروزی�نیز�کمک�کنند�و�در�این�راه�به�موفقیت�هایی�هم�رسیده�اند.�زیست�شناسی،�شاخه�ای�از�

علوم�تجربی�است�که�به�بررسی�علمی�جانداران�و�فرایندهای�زیستی�می�پردازد.

یک�روزنامۀ�خبری�معمولی�تهیه�کنید.�خبرهای�مربوط�به�زیست�شناسی�را�انتخاب�کنید�)برای�تعیین�فعّالیت
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منجر�می�شدند،�مهارشده�اند�و�به�علت�روش�های�درمانی�و�داروهای�جدید،�دیگر�مرگ�آور�نیستند.�
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این�علم�به�اندازه�ای�توانا�و�گسترده�است�که�می�تواند�به�همۀ�پرسش�های�انسان�پاسخ�دهد�و�همۀ�
مشکات�زندگی�ما�را�حل�کند؛�درحالی�که�این�طور�نیست.�به�طورکلی�علم�تجربی،�محدودیت�هایی�

دارد�و�نمی�تواند�به�همۀ�پرسش�های�ما�پاسخ�دهد�و�از�حلّ�برخی�مسائل�بشری�ناتوان�است.
دانشمندان�و�پژوهشگران�علوم�تجربی�فقط�در�جست�وجوی�علت�های�پدیده�های�طبیعی�و�
قابل�مشاهده�اند.�مشاهده،�اساسِ�علوم�تجربی�است؛�بنابراین،�در�زیست�شناسی،�فقط�ساختارها�و�یا�

زیست شناسی چیست؟ گفتار 1 
پریاخته ای و یوکاریوت

جانوران
  گیاهان
قارچ ها

 آغازیان
باکتری ها

جانداران

2( گازوئیل زیستی
)1

تقسیم بی رویه

نفت، گاز،
 بنزین ، گازوئیل

زیست/ شیمی/ فیزیک/ زمین

مشاهده، اساس علوم تجربی است
فقط
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مجری�یک�برنامۀ�تلویزیونی�گفته�است�»زیست�شناسان�ثابت�کرده�اند�که�شیر،�مایعی�خوشمزه�است«.�فعّالیت
این�گفته�درست�است�یا�نادرست؟

فرایندهایی�را�بررسی�می�کنیم�که�برای�ما�به�طور�مستقیم�یا�غیر�مستقیم�قابل�مشاهده�و�اندازه�گیری�اند.�
پژوهشگران�علوم�تجربی�نمی�توانند�دربارۀ�زشتی�و�زیبایی،�خوبی�و�بدی،�ارزش�های�هنری�و�ادبی�

نظر�بدهند.�

زیست شناسی نوین

امروزه�زیست�شناسی�ویژگی�هایی�دارد�که�آن�را�به�رشته�ای�مترقی،�توانا،�پویا�و�امیدبخش�تبدیل�
کرده�است.�در�ادامه�به�این�ویژگی�ها�می�پردازیم.

کل نگری:�جورچینی�)پازلی(�را�در�نظر�بگیرید�که�از�قطعات�بسیار�زیادی�تشکیل�شده�است.�
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جاندار،�مؤثر�و�کُلِ�سامانه،�چیزی�بیشتر�از�مجموع�اجزای�آن�است.
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نیز�کمک�می�گیرند؛�مثاً�برای�بررسی�ژن�های�جانداران،�عاوه��بر� از�اطاعات�رشته�های�دیگر�
اطاعات�زیست�شناختی،�از�فنون�و�مفاهیم�مهندسی،�علوم�رایانه�،�آمار�و�بسیاری�رشته�های�دیگر�

هم�استفاده�می�کنند.�
فناوری های نوین:�این�فناوری�ها�نقش�مهمی�در�پیشرفت�علم�زیست�شناسی�داشته�و�دارند.�

در�ادامه�به�نمونه�هایی�از�این�فناوری�ها�می�پردازیم.
فناوری های اطلاعاتی و ارتباطی:�امروزه�بیشتر�از�هر�زمان�دیگر�به�جمع�آوری،�بایگانی�و�تحلیل�
اطاعات�حاصل�از�پژوهش�های�زیست�شناختی�نیاز�داریم؛�دستاوردها�و�تحولات�بیست�سالۀ�اخیر�
فناوری�اطاعات�و�ارتباطات�در�پیشرفت�زیست�شناسی،�تأثیر�بسیاری�داشته�است.�این�فناوری�ها�

امکان�انجام�محاسبات�را�در�کوتاه�ترین�زمان�ممکن�فراهم�کرده�اند�)شکل1(.

بیشتر بدانید
زیست شناسی مصنوعی

زیست�شناسی�مصنوعی�موضوع�های�
زیست�فـنـاوری،� مـاننـد� مخـتلــفی،�
زیست�شناسی�مولکولی،�زیست�شناسی�
سامانه�ها،�مهندسی�رایانه�و�مهندسی�
مـی�کند.� مـرتبط� هـم� بـه� را� ژنتیک�
مـی�کـوشند� عـلم� ایـن� متخصصان�
سامانه�هـایی�طراحی�و�اجـرا�کنند�که�
به�طور�طبیعی�یافت�نمی�شوند.�طراحی�
و�تولید�آنزیم�هایی�با�کارایی�بهینه�و�کاربرد�
آنها�مثاً�برای�تولید�مواد�پاک�کننده،�
یک�نمونه�از�کاربردهای�این�رشته�است.�
رعایت�اخاق�زیستی�در�زیست�شناسی�

مصنوعی،�اهمیت�فراوان�دارد.�

اندازه گیریمشاهده غیرمستقیم مستقیم

کُل سامانه، چیزی بیشتر از مجموع اجزای آن است.

سیستم

 DNA ژن: بخشی از مولکول *
است که حاوی اطلاعات خاصی برای 

بروز صفت خاصی می باشد.

 ATCG

حروف اطلاعات ژنی



4
4

مهندسی ژنتیک:�مدت�هاست�که�زیست�شناسان�می�توانند�ژن�های�یک�جاندار�را�به�بدن�جانداران�
دیگر�وارد�کنند،�به�گونه�ای�که�ژن�های�منتقل�شده�بتوانند�اثرهای�خود�را�ظاهر�کنند.�این�روش�که�

باعث�انتقال�صفت�یا�صفاتی�از�یک�جاندار�به�جانداران�دیگر�می�شود،�مهندسی ژنتیک نام�دارد.
اخلاق زیستی:�پیشرفت�های�سریع�علم�زیست�شناسی،�به�ویژه�در�مهندسی�ژنتیک،�زمینه�
سوء�استفاده�هایی�را�در�جامعه�فراهم�کرده�است.�محرمانه�بودن�اطاعات�ژنی�و�نیز�اطاعات�پزشکی�

افراد�و�حقوق�جانوران�از�موضوع�های�اخاق�زیستی�هستند.
یکی�از�سوء�استفاده�ها�از�علم�زیست�شناسی،�تولید�ساح�های�زیستی�است.�چنین�ساحی�مثاً�
می�تواند�عامل�بیماری�زایی�باشد�که�نسبت�به�داروهای�رایج�مقاوم�است�یا�فراورده�های�غذایی�و�دارویی�با�
عواقب�زیانبار�برای�افراد�باشند.�بنابراین�وضع�قوانین�جهانی�برای�جلوگیری�از�چنین�سوء�استفاده�هایی�از�

علم�زیست�شناسی�ضروری�است.

 5 حافظۀ� انتقال� راست:� شکل1ــ�
مگابایتی�شرکت�آی�بی�ام،�پیشرفته�ترین�
سخت�افزار�روز�جهان�در�سال�1956؛�
و� ظرفیت� اندازه،� ازنظر� را� حافظه� این�
مقایسه� امروزی� با�حافظه�های� قیمت�
ترابایتی� �2 حافظۀ� یک� چپ:� کنید.�

امروزی

2 TB

زیست شناسی در خدمت انسان

امروزه�با�مسائل�فراوانی�در�زمینه�های�متفاوت�مواجه�هستیم.�زیست�شناسی�به�حل�این�مسائل�
چه�کمکی�می�تواند�بکند؟�در�ادامه�مروری�بر�نقش�زیست�شناسی�در�حل�این�مسائل�داریم.

تأمین غذای سالم و کافی:�گفته�می�شود�که�هم��اکنون�حدود�یک�میلیارد�نفر�در�جهان�از�
گرسنگی�و�سوءِتغذیه�رنج�می�برند؛�چگونه�غذای�سالم�و�کافی�برای�جمعیت�های�رو�به�افزایش�انسانی�

فراهم�کنیم؟�
می�دانیم�غذای�انسان�به�طور�مستقیم�یا�غیرمستقیم�از�گیاهان�به�دست�می�آید؛�پس�شناخت�

بیشتر�گیاهان�یکی�از�راه�های�تأمین�غذای�بیشتر�و�با�مواد�مغذی�بیشتر�است.�
از�راه�های�افزایش�کمّیت�و�کیفیت�غذای�انسان،�شناخت�روابط�گیاهان�و�محیط�زیست�است.�
گیاهان�مانند�همۀ�جانداران�دیگر�در�محیطی�پیچیده،�شامل�عوامل�غیرزنده�مانند�دما،�رطوبت،�نور�
و�عوامل�زنده�شامل�باکتری�ها،�قارچ�ها،�حشرات�و�مانند�آنها�رشد�می�کنند�و�محصول�می�دهند.�
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پزشکی

شناخت انسان،
شامل پیچیده،

موضوع
علم از

بوم سازگان )اکوسیستم(

* به جانداری که ژنی از گونة دیگر 
دریافت کرده باشد، جاندار تراژن 

)تراریخته( می گوییم.

ترکیبی با فصل 7 - دوازدهم
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بنابراین،�شناخت�بیشتر�تعامل�های�سودمند�یا�زیانمند�بین�این�عوامل�و�گیاهان،�به�افزایش�محصول�
کمک�می�کند.�

حفاظت از بوم سازگان  ها، ترمیم و بازسازی آنها:�انسان،�جزئی�از�دنیای�زنده�است�و�لذا�
نمی�تواند�بی�نیاز�و�جدا�از�موجودات�زندۀ�دیگر�و�در�تنهایی�به�زندگی�ادامه�دهد.�به�طورکلّی�منابع�و�
سودهایی�را�که�هر�بوم�سازگان�در�بردارد،�خدمات بوم سازگان�می�نامند.�میزان�خدمات�هر�بوم�سازگان�به�
میزان�تولیدکنندگان�آن�بستگی�دارد.�پایدار�کردن�بوم�سازگان��ها�به�طوری�که�حتی�در�صورت�تغییر�اقلیم،�

تغییر�چندانی�در�مقدار�تولیدکنندگی�آنها�روی�ندهد،�موجب�ارتقای�کیفیت�زندگی�انسان�می�شود.

بــوم�سازگـان�هـای� از� یکی� شکـل2ــ�
آسیب�دیدۀ�ایران،�دریاچۀ�ارومیه�است.��

بیشتر بدانید
دریاچه ارومیه

دریاچۀ� بزرگ�ترین� ارومیه� دریاچه�
داخلی�ایران�است�و�در�سال��1352در�
فهرست�پارک�های�ملی�ایران�به�ثبت�
رسیده�است.�پارک�ملی�دریاچۀ�ارومیه�
از�زیستگاه�های�طبیعی�ایران�است.
نشان� ماهواره�ای� تصاویر� بررسی�
می�دهد�که�این�دریاچه�تا�سال�1394 
از� را� خود� مساحت� از� زیادی� مقدار�
خشکسالی،حفر� است.� داده� دست�
بی�حساب�چاه�های�کشاورزی�در�اطراف�
طبیعت،� قوانین� به� بی�توجهی� آن،�
احداث�بزرگراه�روی�دریاچه،�استفادۀ�
غیرعلمی�از�آب�های�رودخانه�هایی�که�
به�این�دریاچه�می�ریزند�و�سدسازی�در�
مسیر�این�رودها،�از�عوامل�این�خشکی�

هستند.

ارومیه�چندین�سال�است�که�در�خطر�خشک�شدن�قرار�گرفته�است.�زیست�شناسان� دریاچۀ�
کشورمان�با�استفاده�از�اصول�علمی�بازسازی�بوم�سازگان�ها،�راهکارهای�لازم�را�برای�احیای�آن�ارائه�

کرده�اند�و�امید�دارند�که�در�آینده�از�نابودی�این�میراث�طبیعی�جلوگیری�کنند�)شکل2(.�
قطع�درختان�جنگل�ها�برای�استفاده�از�چوب�یا�زمین�جنگل،�مسئلۀ�محیط�زیستی�امروز�جهان�
است.�پژوهش�ها�نشان�داده�اند�که�در�سال�های�اخیر،�مساحت�بسیار�گسترده�ای�از�جنگل�های�ایران�
و�جهان�تخریب�و�بی�درخت�شده�اند.�از�بین�رفتن�جنگل�ها�پیامدهای�بسیار�بدی�برای�سیارۀ�زمین�

دارد.�تغییر�آب�و�هوا،�سیل،�کاهش�تنوع�زیستی�و�فرسایش�خاک�از�آن�جمله�اند.

بیشترین� افزایش�است.� در�حال� انرژی� به� نیاز�مردم�جهان� تأمین انرژی های تجدیدپذیر: 
نیاز�کنونی�جهان�به�انرژی�از�منابع�فسیلی،�مانند�نفت،�گاز�و�بنزین�تأمین�می�شود؛�اما�می�دانیم�که�
سوخت�های�فسیلی�موجب�افزایش�کربن�دی�اکسید�جوّ،�آلودگی�هوا�و�درنهایت�باعث�گرمایش�زمین�

سیل، هوا،

سودهایی را که هر بوم سازگان در بردارد، خدماتبومسازگان می نامند. میزان خدمات هر بوم سازگان به
منابع و

میزان تولیدکنندگان آن بستگی دارد.

5

تولیدکنندگان:  مصرف کنندگان  همه جانوران و همه قارچ ها
فتوسنتزکننده

شیمیوسنتزکننده

بیشتر گیاهان
برخی آغازیان

برخی باکتری ها
برخي باکتريها برخي باکتریها و برخي آغازیان و برخي گیاهان

اکوسیستم

افزایش و بهبودمثل گلخانه

آب و هوا

* تولیدکنندگان به کمک 
مواد معدنی محیط، مواد آلی 
مورد نیاز خود را می سازند. 

جانوران، گیاهان و ...
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* مصرف کنندگان از 
تولیدکنندگان تغذیه می کنند.
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می�شوند.�بدین�لحاظ،�انسان�باید�در�پی�منابع�پایدار،�مؤثرتر�و�پاک�تر�انرژی�برای�کاهش�وابستگی�به�
سوخت�های�فسیلی�باشد.�زیست�شناسان�می�توانند�به�بهبود�و�افزایش�تولید�سوخت�های�زیستی�مانند�

گازوئیل�زیستی�که�از�دانه�های�روغنی�به�دست�می�آید،�کمک�کنند.�

اگرچه�سوخت�های�فسیلی�نیز�منشأ�زیستی�دارند�و�از�تجزیۀ�پیکر�فعّالیت
جانداران�به�وجود�آمده�اند؛�اما�امروزه�سوخت�زیستی�به�سوخت�هایی�
می�گویند�که�از�جانداران�امروزی�به�دست�می�آیند.�مزایا�و�زیان�های�سوخت�های�فسیلی�و�

زیستی�را�از�دید�محیط�زیستی�با�هم�مقایسه�کنید.

با�مراجعه�به�منابع�معتبر�دربارۀ�زمینه�های�فعالیت�زیست�شناسان�در�فعّالیت
ایران�و�جهان�اطاعاتی�جمع�آوری�و�در�کاس�ارائه�دهید.

بیماری�ها�در�حال� و�درمان� برای�تشخیص� به�تازگی،�روشی� سلامت و درمان بیماری ها:�
گسترش�است�که پزشکی شخصی�نام�دارد.�پزشکان�در�پزشکی�شخصی�برای�تشخیص�و�درمان�
بیماری�ها�عاوه�بر�بررسی�وضعیت�بیمار،�با�بررسی�اطاعاتی�که�در�دنای�)DNA(�هر�فرد�وجود�دارد،�

�هر�فرد�را�طراحی�می�کنند�. روش�های�درمانی�و�دارویی�خاصِّ

بیشتر بدانید
نانوفناوری در خدمت بینایی 

انسان
بیماری�تحلیل�شبکیّۀ�چشم،�یکی�
کهن�سالان� نابیناییِ� علت�های� از�
ممکن� که� بیماری� این� در� است.�
است�از��65سالگی�به�بعد�در�افراد�
حساس� یاخته�های� شود،� ظاهر�
بین� از� به�تدریج� شبکیه� در� نور� به�
می�روند،�یا�نمی�توانند�به�درستی�کار�

کنند.��
برای�کمک�به�این�بیماران،�شبکیۀ�
مصنوعی�ساخته�شده�است.�می�توان�
یاخته�های� از� که� را� عصب�هایی�
شبکیه� در� بینایی� مسئول� عصبی�
خارج�می�شوند�و�به�مغز�می�روند�به�
ریزتراشه�هایی�شامل�مجموعه�ای�از�
چشم�های�الکتریکی�میکروسکوپی�
متصل�کرد�که�می�توانند�اثر�نور�را�به�
درنتیجه،� کنند،� تبدیل� پیام�عصبی�
بیمارانی�که�نابینا�هستند،�می�توانند�
درشت� خطوط� و� ببینند� را� اشیا�

روزنامه�ها�را�بخوانند.

واژه شناسی
دنا )DNA / دی. اِن. اِی(

نام� با� اسید� اکسی�ریبونوکلئیک� دی�
اختصاری��DNAو�تلفظ�دی.�اِن.�اِی�
زبان� فرهنگستان� می�شود.� شناخته�
و�ادب�فارسی�به�جای�حروف�تک�تک�
)د(�و�)ن(�و�)آ(�کلمه�»دنا«�را�معرفی�
می�کند�که�در�تلفظ�و�ترکیب�سهل�تر�و�

خوش�آوا�تر�است.�

سوخت های زیستیافزایشبهبود
گازوئیل زیستی که از دانه های روغنی

پزشکیشخصی
بررسی وضعیت بیمار،

الکل  تولید توسط جانداران        
)اتانول(              مثل باکتری و قارچ

جانداران

یوکاریوت

پروکاریوت

آغازیان

گیاهان

قارچ ها

جانوران

برخی تک یاخته ای   پارامسی
برخی پریاخته ای  بیشتر جلبک ها

همگی پریاخته ای 

بعضی تک یاخته ای  مخمر
اغلب پریاخته ای  کپک و قارچ خوراکی

همگی پریاخته ای 

باکتری ها    همگی تک یاخته ای

اشریشیاکلای  

ریزوبیوم  

سیانوباکتر   

خزه ها
سرخس ها
بازدانگان

نهاندانگان

اسفنج، کیسه تن، کرم پهن، کرم لوله ای، کرم حلقوی، 
نرم تنان، بندپایان، خارپوستان

بی مهرگان

ماهی، دوزیست، خزنده، پرنده، پستاندارمهره داران
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زیست�شناسی،�علم�بررسی�حیات�است؛�اما�حیات�چیست؟�تعریف�حیات�بسیار�دشوار�است�و�
شاید�حتی�غیرممکن�باشد.�بنابراین،�معمولًا�به�جای�تعریف�حیات،�ویژگی�های�آن�و�یا�ویژگی�های�

جانداران�را�بررسی�می�کنیم.��گسترۀ�حیات،�از�یاخته�شروع�می�شود�و�با�زیست�کره�پایان�می�یابد.�
جانداران�همۀ� این�هفت�ویژگی�زیر�را�باهم�دارند:�

نظم و ترتیب:�یکی�از�ویژگی�های�جالب�حیات،�سطوح�سازمان�یابی�آن�است�)شکل3(.�همۀ�
جانداران،�سطحی�از�سازمان�یابی�دارند�و�منظم�اند.

هم ایستایی ) هومئوستازی(: محیط�جانداران�همواره�در�تغییر�است؛�اما�جاندار�می�تواند�وضع�
درونی�پیکر�خود�را�درمحدودۀ�ثابتی�نگه�دارد؛�مثاً�وقتی�سدیمِ�خون�افزایش�می�یابد،�دفع�آن�از�طریق�
ادرار�زیاد�می�شود.مجموعه�اعمالی�را�که�برای�پایدار�نگه�داشتن�وضعیت�درونی�جاندار�انجام�می�شود�

هم ایستایی )هومئوستازی(�می�نامند.�هم�ایستایی�از�ویژگی�های�اساسی�همۀ�جانداران�است.�
رشد و نمو:�جانداران�رشد�و�نمو�می�کنند.�رشد�به�معنی�بزرگ�شدن�و�شامل�افزایش�برگشت��نا�پذیر�
ابعاد�یا�تعداد�یاخته�هاست.�نمو�به�معنی�عبور�از�مرحله�ای�به�مرحلۀ�دیگری�از�زندگی�است؛�مثاً�

تشکیل�گل�در�گیاه،�نمونه�ای�از�نمو�است.
فرایند جذب و استفاده از انرژی:�جانداران�انرژی�می�گیرند؛�از�آن�برای�انجام�فعّالیت�های�
زیستی�خود�استفاده�می�کنند�و�بخشی�از�آن�را�به�صورت�گرما�از�دست�می�دهند؛�مثاً�گنجشک�غذا�

می�خورد�و�از�انرژی�آن�برای�گرم�کردن�بدن�و�نیز�برای�پرواز�و�جست�وجوی�غذا�استفاده�می�کند.
پاسخ به محیط:�همۀ�جانداران�به�محرک�های�محیطی�پاسخ�می�دهند؛�مثاً�ساقۀ�گیاهان�

به�سمت�نور�خم�می�شود.
تولیدمثل:�جانداران�موجوداتی�کم�و�بیش�شبیه�خود�را�به�وجود�می�آورند.�یوزپلنگ�همیشه�از�

یوزپلنگ�زاده�می�شود.�
سازش با محیط:�جانداران�ویژگی�هایی�دارند�که�برای�سازش�و�ماندگاری�در�محیط،�به�آنها�

کمک�می�کنند؛�مانند�موهای�سفید�خرس�قطبی.��

گسترۀ حیات گفتار 2 

شاملافزایش
از دیگری تعداد یا

تشکیلگل

نکته
پاسخ به محیط در هر فرد از جانداران رخ می دهد و در جانوران یک فرایند غریزی است که ممکن است در طول زندگی فرد با یادگیری، کامل تر شود. )دوازدهم، فصل 8(

نکته
جانداران مصرف کننده با غذا خوردن، کسب انرژی می کنند.

جانداران تولیدکننده، مواد آلی مورد نیاز برای تأمین انرژی شان را خودشان می سازند.

* سازش با محیط طی تکامل و در جمعیت جانداران رخ می دهد. )دوازدهم، فصل 4(

* یاخته پیچیده ترین و منظم ترین ساختار است.
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* نمو: 
1( تشکیل نخستین گل

2( تشکیل قلب در جنین

3( تشــکیل نخســتین ســاختار 
پروتئیــن در یــک یاختــه

4( تبدیــل یــک یاختــة بنیــادی به 
یــک گویچة ســفید

* تولید مثل:
1( جنسی   

2( غیرجنسی  فرزند 
دقیقاً شبیه والد

رشد محسوب نمی شود!

از دست 
جذب آبدادن آب

تپُل شدن یاخته

= بیوسفر

تقسیم شدن

تحت اثر هورمون اکسین )یازدهم، فصل 9( حرکت آنی جانور به سمت صدا یا نور

برای تولید مثل جنسی

تولید مثل در بقای گونه اثر دارد، نه بقای فرد!
ü توانایی پرواز در حشرات

ü مقاومت گیاه به pH پایین
ü مقاومت باکتری ها علیه  آنتی بیوتیک اگر گیاهی که گل تشکیل داده، گل دوم و سوم را بسازد!

         رشد است و نمو محسوب نمی شود!
عدس جوانه زده!

)رشد و نمو(

با زیست کره پایان می یابد.گسترة حیات، از یاخته شروع می شود

همایستایی)هومئوستازی(

کم و بیش

برگشت ناپذیر

رشدرشد

)یازدهم، فصل 4(
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شکل3ــ�سطوح�سازمان�یابی�حیات
1ــ�یاخته�پایین�ترین�سطح�سازمان�یابی�حیات�است.�همۀ�جانداران�از�یاخته�تشکیل�شده�اند.

2ــ�تعدادی�یاخته�یک�بافت�را�به�وجود�می�آورند.
3ــ�هر�اندام�از�چند�بافت�مختلف�تشکیل�می�شود؛�مانند�استخوانی�که�در�اینجا�نشان�داده�شده�است.�

�4ــ�هر�دستگاه�از�چند�اندام�تشکیل�شده�است؛�مثاً�دستگاه�حرکتی�از�ماهیچه�ها�و�استخوان�ها�تشکیل�شده�است.
��5ــ�جانداری�مانند�این�گوزن،�فردی�از�جمعیت�گوزن�هاست.

���6ــ�افراد�یک�گونه�که�در�زمان�و�مکانی�خاص�زندگی�می�کنند،�یک�جمعیت�را�به�وجود�می�آورند.
7ــ�جمعیت�های�گوناگونی�که�با�هم�تعامل�دارند،�یک�اجتماع�را�به�وجود�می�آورند.�

��8ــ�عوامل�زنده�)اجتماع(�و�غیرزنده�محیط�و�تأثیرهایی�که�بر�هم�می�گذارند،�بوم�سازگان�را�می�سازند.
��9ــ�زیست�بوم�از�چند�بوم�سازگان�تشکیل�می�شود�که�از�نظر�اقلیم�)آب�و�هوا(�و�پراکندگی�جانداران�مشابه�اند.

10ــ�زیست�کره�شامل�همۀ�زیست�بوم�های�زمین�است.

یاخته

بافت

اندام

دستگاه

فرد
جمعیت

اجتماع

بوم�سازگان

زیست�بوم

زیست�کره

یادآوری تعریف گونه
همان�طور�که�می�دانید�گونه�به�گروهی�
از�جانداران�می�گویند�که�به�هم�شبیه�اند�
و�می�توانند�از�طریق�تولید�مثل�زاده�هایی�
شبیه�خود�با�قابلیت�زنده�ماندن�و�تولید�

مثل�به�وجود�آورند.

مولکول های زیستی

در�جانداران�مولکول�هایی�وجود�دارند�که�در�دنیای�غیر�زنده�دیده�نمی�شوند.
کربوهیدرات�ها،�لیپیدها،�پروتئین�ها�و�نوکلئیک�اسیدها�چهار�گروه�اصلی�مولکول�های�تشکیل�دهندۀ�

زیستبوم

یادآوری تعریف گونهیادآوری تعریف گونه
همانطورطورکهمیدانیدگونهبهگروهی
اندارانجاندارانجانداراناندارانمیگویندکهبههمشبیهاند از
ومیتوانندازطریقتولیدمثلزادههایی

نکته
پروکاریوت ها )باکتری ها( همگی تک یاخته ای اند و سطوح سازمان یابی بافت، اندام و دستگاه در آن ها وجود ندارد.

همة افراد یک جمعیت، از یک گونه اند.

جمعیت هایی از گونه های 
مختلف جانداران

محیط + اجتماع

مثل جنگل، دریا، بیابان و ...

حرکتی

استخوان

استخوانی

یوکاریوتی

* نیکوتین و مورفین و کافئین از جمله معروف ترین آلکالوئیدها هستند.

* سایر مولکول های زیستی )آلی( 
مثل ویتامین ها، آلکالوئیدها و 
لیگنین  )مادة چوب(، جزو این 

چهار گروه اصلی نیستند.

نه دقیقاً یکسان!

تک یاخته ای
پریاخته ای

زایازیستا

بیوم

بیوسفر

ونوکلئیک لیپیدها،پروتئینها،لیپیدها،پروتئین کر

سطوح سازمان یابی حیات

* یک گونه ممکن است دارای 
یک یا چند جمعیت باشد.

کنکور
در هشتمین سطحِ سازمان یابی حیات، سازوکارهایی می تواند باعث 

بروز گونه زایی شود. )ترکیبی با دوازدهم، فصل 4( )سراسری - 1401( 


